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Bevezeto

Pedagogiai programunk 06tvozi a Kanoc és a Vitorla 6vodak el6zd, 6nalld pedagogiai programjait.
Intézményeink 2000 augusztusaban keriiltek 6sszevonasra. Nevel6testiiletiink ekkor ugy dontétt, hogy a
pedagodgiai programokat, - mivel azok kozott sok a hasonldsag, és bizonyos teriileteken jol kiegészitik
egymast, - egységes szerkezetbe illeszti. 2006-ban, az Aratd6 Emil téri épiilet megnyitasa utan
szembesiiltiink azzal, hogy programunk tovabbi atdolgozasra szorul. Az elmult esztendokben
neveldtestiiletiink jelentdsen boviilt, egy része kicserélodott, a pedagogusok dsszetétele és képzettsége
megvaltozott. Pedagdgiai szemléletiink €s tudasunk az elmult 5 évben sokat gazdagodott. Ez a program
a jelenlegi pedagdgiai tudasunkat és gyakorlatunkat rogziti.

Eredeti programjaink az Orszdgos Kozoktatdsi Intézet mindsitett dvodai programjai kozil a
Tevékenység kozpontu, a magyarorszagi Montessori program, a Waldorf-6vodai program, és az Ovodai
nevelés Freinet-elemekkel cimii programok bizonyos részeinek, valamint hazai és kiilfoldi 6vodai
tapasztalataink felhasznaldsaval késziiltek. A jelenlegi programban megdriztiik az el6zd program
értékeit, és a mindennapi gyakorlat pontos rogzitésére torekedtiink. 2010-t6l 0j elemként a projekt
modszert vezettiik be.

A Pedagégiai Programunkat 2018. decemberében modositottuk a 137/2018. (VII. 25.)
Kormanyrendelet valtozasai miatt.

2021 augusztusi modositas oka a vezetovaltas volt. A programban érdemi valtoztatas a név
modositason kiviil nem toértént.

Kornyezetiink

Ovodank 3 épiilete Budapest II1. keriiletében, a Romai uti lakotelepen helyezkedik el. Kornyezetiinkben
lakotelepi lakasok, lakoparkok és csaladi hazas 6vezet van. Koézel a Duna, ahol féként nyaron - amikor
az lidiilok benépesiilnek - egyre nagyobb a sportélet.

A korzetiinkben €16 csaladok felnodtt tagjai tobbnyire diplomasok, szellemi foglalkozastak, illetve
vallalkozok. Mivel a lakoételepen csak droklakasok vannak, és a romai part telekarai magasak, a hozzank
jéard csaladok anyagi helyzete a magyar atlagjovedelem felett van. Sokan bérlakasban élnek. Az 1j
laképarkok ataddsa miatt a lakotelepen az oOvodaskorti gyermeklétszdm stagnal, évente szaz Uj
jelentkezore szamithatunk. Az elkoltozé csaladok gyermekeiket visszahordjak intézményiinkbe. Az
ovodankba érkezd gyermekek zome jo szociokulturalis hattérrel rendelkezik, ismereteik gazdagok,
gondozottsaguk megfeleld. A sziilok fokozott elfoglaltsaga miatt a gyermekkel toltott ido sok helyen
kevés, egyre tobb a magatartasi problémaval érkez6 gyermek, névekszik a valasok szama. A keriileti
atlaghoz képest csekély a hatranyos helyzetiiek aranya, nemzetiség és kisebbség, kiilfoldrdl betelepedd,
migrans csalad alig van a lakételepen.

Miikodési feltételeink

Ovodank épiiletei a nyolcvanas évek végén betonbdl, illetve konnytiszerkezetbol késziiltek. A Kandc
utcaban hat, a Vitorla utcaban és az Aratd téren 4 csoportszoba van. 2-2 teremhez kozos 061t6z6 és
mosdod keriilt kialakitdsra. Mind a harom épiiletben tornaszobat, logopédiai és fejleszté szobat
alakitottunk ki az egyéni és csoportos fejlesztésekhez. A kiszolgald és egyéb kommunalis helyiségek a
feln6ttek munkajahoz megfeleldek.

Két udvarunk az atlagosnal nagyobb, egy kisebb a szabvanynal. A teriiletek kozépen aszfaltboritasuak,
korben fiivesek. Lombosodo fak, bokrok, arnyékvetok és parasitok probaljak a nyédri meleget
ellensulyozni. Az udvarokon kell6 nagysdgu homokozd, iil6padok és maszokak vannak. A
jatékeszkozok és telepitésiik megfelelnek az eldirasoknak.



Az 6voda fenntartoja Budapest II1. keriilet,
Obuda- Békasmegyer Onkormanyzata
OM azonositd 034285
Az 6voda neve Obudai Gyermekvilig Ovoda
Az 6voda cime 1031. Budapest, Vitorla utca 6.
' 242-6911
vitorla-o@kszki.obuda.hu
Telephely cime 1031. Budapest, Araté tér 2.
'439-0206
arato-o@kszki.obuda.hu
Tagovoda cime 1031. Budapest, Kanéc utca 3.
'242- 6831
kanoc-o@kszki.obuda.hu
Az 6voda csoportjai Vitorla 4 csoport
Kanéc 6 csoport
Araté 4 csoport
Csoportonkénti maximalis 1étszam 25 f6
Maximalis gyermek 1étszam 360 fo
Az 6voda nyitvatartisa munkanapokon 6:30 — 18:00 oraig

Ovodank miikodését segitik a sziilok altal 1990-ben létrehozott és 1998. januar 1. 6ta kozhasznuként
mikodo alapitvanyok. A Vitorlaban és az Aratdban a Bobita Alapitvany, a Kanocban a Napsugdr
Alapitvany sikeres miikodése biztositja a magas szinvonalu eszkozellatottsagot.

Az alapitvanyok bevételeit a sziilok rendszeres befizetései, egyéb adomanyok, az 6vodanak felajanlott
1%-ok, és a sikeres palydzatok gyarapitjak.

Munkatarsaink

Ovodank pedagégiai munkajat ¢és mikodését az Ovodavezeté iranyitja. NevelStestiiletiink
ovodapedagogusokbdl, pedagdgiai asszisztensekbol, tagovoda vezetébol, két gyogypedagogusbil,
valamint egy pszichologusbol all. Legtobb csoportunkban 2 6vodapedagogus van a gyermekekkel, akik
hetenkénti valtakozassal heti valtdsban dolgoznak. Van olyan csoport, ahol az alland6 déleléttés 6vond
mellett, pedagbgiai asszisztens dolgozik.

Az egyéni fejlesztést és az integracidt a gyogypedagdgusok iranyitjak.

Pedagogusaink fels6fokl diplomaval rendelkeznek, egyéni érdeklodésiik és az ovoda sziikségletei
szerint Onképzéseken, tovabb- és atképzéseken vesznek részt, szakvizsgaznak, Gjabb képesitéseket
szereznek. Jelenlegi testiiletiink tagjai kozott tobben az 6vondi oklevél mellett egyéb diplomat is
szereztek: gyogypedagogus, konduktor, kozoktatasi vezet6, dramapedagogus.

A Kkeriileti halozatbol hozzank rendelt logopédusok hetente tobb alkalommal foglalkoznak azokkal a
gyerekekkel, akiknél beszédhibat, tanulasi nehézségeket talaltunk. A kiilonds figyelmet igényld
gyermekek ellatasahoz esetenként kiils6 segitséget kapunk.

Csoportonként egy-egy, szakkepzett dajka van 8-16 ordig a gyerekekkel. A gyermekek étkezéséért a
konyhai dajkak a feleldsek. Ovodank gazdasagi és adminisztracios ligyeit az ovodatitkarok intézik. Az
épiiletek kisebb javitasi munkait és a kertrendezést egy — eqy kertész-karbantarto latja el.

Pedagogusainktol elvarjuk, hogy szeressék és tiszteljék a gyermekeket, jO empatias készséggel
rendelkezzenek, beszédiik és kommunikacidjuk modell értéki legyen. A napi munkara tudatosan
késziiljenek fel, munkajukat folyamatosan elemezzék ¢és értékeljék. Tudjanak csapatban,
feladatkultaraban, valtotarsukkal és minden dolgozdval egyiittmiikodni. A csoportban legyenek
nyugodtak és kovetkezetesek, alakitsanak ki stabil szokasrendszert. Fogadjak el és segitsék a kiillonos
banasmodot igényld, kiillonbozé nemzetiségli gyerckeket. Tiszteljék a csaladokat, és a sziilok
vilagnézetét, tudatosan térekedjenek az Oszinte partnerkapcsolatok kialakitasara. Tisztelettel beszéljenek
az 6voda Osszes dolgozojaval, a nevel6testiilet kozos allaspontjaval azonosuljanak, torekedjenek azok
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kozvetitésére és betartasara. Legyenek igényesek a kornyezet alakitasaban, 6vjak, védjék és gazdagitsak
az ovoda kulturalis és targyi értékeit. Csak igényes alapanyagt, és jo mindségi eszkozokkel vegyék
koriil a gyerekeket. Tiszteljék a természetet, és ennek megdvasara neveljenek. Tiszteljék a kulturalis
orokségeket, és ennek megdrzésére torekedjenek. Apoljdk, gazdagitsidk iinnepeinket ¢és
hagyomanyainkat, neveldmunkajuk soran mindig igényes miivészeti alkotasokat hasznaljanak fel,
mutassanak be.

Technikai dolgozéinktél elvarjuk, hogy kedvesen, derlisen fogadjdk az intézménybe érkezoket.
Szeressenek és tiszteljenek valamennyi gyereket, fogadjadk el a sajatos nevelési igényli dvodasokat.
Tartsak tiszteletben a sziilok €és a csaladok vallasi €és szarmazasi hovatartozasat. Beszédilk és
magatartasuk megérté és nyugodt legyen, egyarant tisztelettel beszéljenek a gyerekekkel és a
felndttekkel. Kiilonds gondot forditsanak a gondozasi teenddkre, és azok szeretetteljes elvégzésére. A
munkijukat Ggy végezzék, hogy az modell értékl legyen. Megfelel6 helyzetek és eszk6zok esetén a
gyerekeket vonjak be tevékenységiikbe. Készitsék el és tartsak rendben a foglalkozasi eszk6zoket.
Ismerjék az dvoda és csoportjuk nevelési programjat, az 6vodapedagogusok irdnyitasaval ligyeljenek a
rendre és a tisztasagra. Erezzék onmagukénak a csoportot és az ovodat. Segitsék az iinnepek és
hagyomanyok lebonyolitasat. Legyenek biiszkék kifogastalan munkajukra. A gyermekekrdl csak a
pedagogusokkal beszéljenek, tartsak be a titoktartasi kotelezettséget.

Ovodank targyi eszkozei

Ovodank 14 csoportjaban tbbnyire azonos berendezés van. Beépitett szekrények, nyitott jatékpolcok,
fa asztalok és székek, matracok a délutani pihenéshez. A butorok megfelelnek a gyerekek
testméreteinek €s mozgasigényének, jol tisztithatoak, egészségesek, szineikben egymassal
harmonizalnak. A csoportszobak csaladias 1égkort sugaroznak, elegendd tér van a mozgashoz.

A csoportokban altaldban azonos mennyiségii, j6 mindségii jaték van. Nagy gondot forditunk arra, hogy
eszkozeink esztétikusak és tartosak legyenek. Folyamatosan poétoljuk a konstrukcios jatékokat, a
szerepjaték eszkozeit, a készségfejlesztd jatékokat. A nyitott polcokon elegendd eszkozt biztositunk
ahhoz, hogy kedviik szerint valaszthassanak jatékot a gyerekek. Lehetdség szerint éldsarok, terrarium
vagy akvarium is van a termekben.

Figyelmet forditunk arra, hogy a gyerekek lassanak feliratokat, irasjeleket, piktogramokat,
szimbolumokat. Gondoskodunk arrdl, hogy minden csoportban legyen mérdszalag, ora, nagyito,
hémér6. Gondoskodunk arrdl, hogy minden gyereknek az el6térben elhelyezett sajat jellel-névvel
ellatott dobozan, legyen feltiintetve sajat neve és fényképe.

Az 6voda szertaraiban tobb jO mindségli mozgasfejleszto jaték van, melyet a csoportok rendszeresen
hasznéalnak. A foglalkozasi anyagok szintén j6 mindségli papirok, festékek, ceruzak, ecsetek valamint
természetes alapanyagok, fa, nad, gyapju - amelyeket foként az alapitvanyok bevételébol vasarolunk.
Fontosnak tartjuk a jo minGséget, a tartossagot, ezért ovodank targyi kornyezetét ugy alakitjuk, hogy
mar az 6vodaba 1épés pillanatatol egységes, kulturalt és tartds eszkozokkel vegyiik koriil a gyerekeket.
A rossz mindségii eszkdzok hasznalata kdzben azt tanuljak meg a gyerekek, hogy kornyezetiikre nem
kell vigyazni, az csunya, konnyen tonkremegy, értéktelen és eldobhatd. Ovodank dekoracioit
természetes alapanyagli eszkozokbol, miialkotasokbol, az 6vondk és a gyermekek altal készitett
targyakbol valogatjuk.

Pedagdgusaink munkéajat szamitogépek, laptopok, tabletek, fénymasoldk, és CD lejatszok, kamerak,
projektor, fényképezogépek segitik.



Pedagdgiai allasfoglalasunk

A Gyermekvilig Ovodaban

szeretetben, elfogadé kornyezetben neveljiik a gyermekeket;
ovodasaink jatékos médon ismerkednek

az oket koriilvevo természeti és tarsadalmi értékekkel.

Ugy gondoljuk, hogy a gyermek egyszeri és megismételhetetlen 1ény, aki nap, mint nap racsodalkozik a
vilagra, meg akarja azt ismerni, és jol akarja magat benne érezni. Ha testi sziikségleteit kielégitjiik,
szeretettel, torodéssel, figyelemmel és tlirelemmel vessziik 6t koriil, akkor énmaga akarja birtokba
venni, utdnozni, megtanulni mindazt, ami koriilveszi. A mi feladatunk, hogy optimalis lehetdséget
biztositsunk valamennyi gyermek személyes képességeinek kibontakoztatasahoz.

Azt valljuk, hogy az 6vodaskori gyermekek egy jol mikddé csaladban, a sziilok-nagysziilok és
testvérek szeretd kornyezetében is iskolaéretté valnak. Ha egy gyermek elegendd és meghitt élményt
kap otthon, vagy az 6vodaban, ideje és modja van ezek feldolgozasara, részt vehet a mindennapi élet
tevékenységeiben, sok mesét hallgat, rajzol és fest, akkor ,,ahogy az alma a fan” megérik az iskolara.
Természetesen tisztaban vagyunk azzal, hogy a csalddok nem mindegyike képes a tdmogatd egyittlétre.
Tudjuk azt is, hogy sok gyermek nem az optimalis diszpoziciokkal jon a vildgra. Ezért azokat a
gyermekeket, akiknek egyéni, hatranycsokkentd fejlesztésre van sziiksége, specialis neveld hatasokkal,
személyre szabott fejlesztd eljarasokkal varjuk az ovodaban. Oket segiti a fejlesztd pedagodgus, a
logopédus és a pszichologus. Azokkal a gyermekekkel, akiknél valamelyik képességteriileten kiilonos
tehetséget feltételeziink, szintén kiemelten foglalkozunk.

Nem gondoljuk, hogy a gyermek, mint a fii nd; de azt sem, hogy részképesség hianyos lény, akinek
folyton valamilyen készségét, képességét kell fejleszteni. A gyermekek fejlodési iliteme és tempdja
egyénenként eltérd, és sok esetben Osszemérhetetlen. Keriilink minden olyan helyzetet, amelyben az
eloitéletek alapjan cselekednénk. Ezért minden gyermeket mindig Onmagahoz, az 6 sajat el6z6
teljesitményéhez képest neveliink, fejlesztiink. A legfejlesztobb 6vodai tevékenységnek a jatékot tartjuk.

Hagyomanyaink

Az a véleményiink, hogy a gyermekek ,betanitasa” és szerepeltetése Sok gyermeknek életre sz010,
szorongast okozd, kellemetlen élmény. Olyan linnepeket rendeziink, amelyek figyelembe veszik az
ovodasok életkori sajatossagait, terhelhetdségét. Programjainkon a gyerekek tevékenyen vesznek részt,
élményeket gyiijtenek, van idejiik a rdhangolddasra, az élmények feldolgozasara. Az iinnepek
elokészitésében mindannyian részt vesziink annak érdekében, hogy a gyerekeknek maradando, komplex
esztétikai élményt biztositsunk. Megtartjuk az 6vodai élet hagyoméanyos linnepeit, a népi kultira néhany
hagyomanyat, a kornyezetvédelmei vilagnapokat. Hagyomanyaink egyik részét a csoport és az 6voda
keretein beliil, masik részét a sziilok bevonasaval szervezziik.

Jovoképiink

A XXI. szazad a szamitogépek, az informatika kora, ezért mindennapi munkéankban, tudasunk
gyarapitasa érdekében hasznaljuk az 0j eszkozoket, hogy lépést tartsunk a vilag véltozasaival. El6,
Okologiai kdrnyezetiink pusztul, élévilagunk és életteriink mindsége romlik. Az ¢élhetd vilag szamunkra
fontos, ezért 6vodasainkat az élet minden formajanak a szeretetére €s megoOvasara neveljiik. A
gyermekekben a konkrét cselekvés szintjén alapozzuk meg az egész ¢életen at tartd tanulds kialakulésat
segitd alap- és kulcskompetencidkat.

Ovodankban a mult, a jelen és a jovo targyi, é16 és kulturalis javaibol az értékeket kozvetitjik a
gyermekeknek. Arra toreksziink, hogy a gyermekek nyelvén nyujtsunk ismereteket, és minden esetben
konkrét tapasztalast biztositsuk szdmukra. Nevelémunkankat Uigy végezziik, hogy a hozzank érkezo
csaladokkal harmonikus kapcsolatot alakitsunk ki a gyermekek egészséges fejlodésének érdekében.



Ovodank nevelési célja

Ovodai nevelésiink célja, hogy nyitott, érdeklddo, tarsait és onmagat elfogadd és szeretni tudo, a
kornyez6 vilag és a kultura értékeire figyeld és vigyazo, tevékeny gyermekeket neveljiink, akik képesek
arra, hogy 6 - 7 évesen sikeresen bekapcsolodjanak az iskolai nevelés folyamataba.
,,Amit hallok elfelejtem,
amit latok arra emlékezem,
amit csindltam, azt tudom is.”"
Alapelveink:
e Ovodankban szeretetteljes légkort, érzelmi biztonsagot, esélyegyenléséget —biztositunk
valamennyi 6vodasunk részére.
e Figyelembe vessziik, és tiszteletben tartjuk a csaladok nevelését, a gyermekek egyéni fejlédését,
sajatos sziikségleteit és érdeklddését, nemzeti, vallasi hovatartozasat.
e Biztositjuk a megfeleld id6t, helyet, alkalmat az dnfeledt felszabadult jatékhoz, a jaték kozbeni
ismeretszerzéshez, tanulashoz, a kreativ tevékenységek megvaldsitasahoz.
o Flosegitjiik az élményszerii, érzelmekben gazdag, jatékos tapasztalatgytijtést, a jartassagok,
készségek kialakulasat, megalapozzuk a munkahoz val6 pozitiv viszonyulast.
e A tarsas kapcsolatok alakitasaval, erdsitésével segitjiilk a pozitiv onértékelés kialakuldsat, az
elfogado, tolerans viselkedés megalapozasat.
o Kozos élményekkel felkeltjiik az {innepek iranti érdeklddést, a kozosséghez vald tartozas
érzését.
e A mindennapi életben a kdrnyezet megovasara, védelmére tanitjuk a gyermekeket.

Testi nevelés, gondozas

A testi nevelés és a gondozas athatja 6vodai nevelésiink minden mozzanatat. Addig, amig egy
kisgyermek éhes, almos vagy szomjas, rosszul érzi magat ruhazatdban vagy faj valamije, korlatozott
minden cselekvésben. Ezért a gyermekek jo kozérzetének biztositasa nélkiil elképzelhetetlen az
optimalis nevelémunka.

Az egészséges életmod szokasai

A gyermekek részére egészséges kornyezetet biztositunk. Az 6voda berendezési targyai, a székek,
fektetok, udvari és sporteszk6zok megfelelnek a gyermekek sziikségleteinek, az eldirt szabvanyoknak.
Az dvoda higiénidja megfelel a kozegészségiigyi és a HACCP eldirasainak. Az épiilet helyiségeinek
hofoka, szelldzése, a csoportszobak megvilagitasa az épiilet adottsagaihoz mérten optimalis.

Az egész nap folyaman tigyeliink a gyermekek egészségének megovasara.

A csoportszobakat, a mosdokat, az 6ltdzoket naponta tobbszor, rendszeresen takaritjak és fertotlenitik a
dadusok. Minden honap elején van nagytakaritas. A jatékok fertdtlenitése kéthavonta, fert6z6 betegség
esetén azonnal torténik. A gyerekek agynemijét minden hoénap elején, a toriilkdozoket hetente,
hétfonként cseréljiik. Minden kisgyereknek jellel ellatott agynemii-huzata, toriilk6z6je van. A fogmosd
poharak, féstik fertdtlenitése havonta torténik.

Az 0nall6 kézmosasra, zsebkendOhasznalatra, WC-hasznalatra, fogmosasra és fésiilkddésre,
fokozatosan, 3-4 év alatt szoktatjuk, tanitjuk a gyerekeket. A fogapolast a kiscsoportban, januarban
kezdjiik meg. Az onallo, az id6jarasnak megfeleld, réteges O6ltozkddést fokozatosan, kiscsoporttol
tanitjuk a gyerekeknek.

Nagy gondot forditunk arra, hogy a napi tevékenység minél nagyobb részét szabad levegén t6ltsék a
gyerekek. Nyaron a szabadban toltott id6 alatt napozokrémmel oOvjuk a gyerekeket a nap kéaros
sugaraitol. A teraszokon parasitokkal hiitjiilk a levegot a hoségben. Erés szélben, nagy esdben, vagy
télen, -10 C fok alatt nem vissziik ki a gyermekeket az udvarra.

1 Okori bolcsesség



Kiilonosen figyeliink a gyermekek egyéni gyogyszer érzékenységére, esetleges allergiajara. Biztositjuk
az orvos altal eldirt diétak betartdsat. Figyelmet forditunk a sériilt gyermekek egyéni igényeinek
kielégitésére, terhelhetdségére.

A gyermekek délutani pihenése matracokon torténik. A fekvés idejére a gyermekek héloruhéra
vetkdznek, jatszoruhajukat a székre rakjak. A termet atszellOztetjiik, besotétitjiik. A lanyok hajabol
Kivessziik a hajpantokat, hajgumikat. Megteremtjiik a nyugodt pihenés feltételeit, melyhez hozzajarul a
mindennapos mese utani altatd zene, és télen az aromaterapia. Figyelink a gyermekek eltérd
alvasigényére, a nyugodt pihendidé biztositasara. Az aludni nem tudo nagycsoportos gyermekek részére
a pihen6idé masodik felére, 2 oratol csendes elfoglaltsagot igyeksziink biztositani a csoportszobaban,
vagy az el6térben.

Fokozottan figyeliink az egészséges étkezés szokasainak kialakitdsara. A gyerekek a tizorait és az
uzsonnat folyamatos napirendben, sajat tempdjukban ehetik, napkdézben barmikor ihatnak vizet.
Figyelembe vessziik a gyermekek egyéni izlését, az étkezéssel kapcsolatban pozitiv élményeket
biztositunk. Szoktatjuk a kulturalt teritést, a szalvéta hasznalatat. Az tinnepnapokon alkalomhoz illéen
teritlink. Kiscsoporttol tanitjuk az életkornak megfeleld evéeszkdz, a kanal €s a villa, 6téves kortol a kés
hasznalatat. A gyermekek kozott iilve étkeziink. A sziilok altal behozott gylimdlesdt 10-11 ora kozott
adjuk a gyerekeknek. Ugyeliink a s6, a cukros és zsiros ételek csokkentésére.

Egész nap biztositjuk a mozgas lehetdségét, hogy a gyerekek minél kevesebb idot téltsenck az asztalnal,
széken {ilve. Lehetové tesszilk, hogy valtozatos testhelyzetben (fekve, hasalva, guggolva)
végezhessenek kiilonboz6 jaték és alkoto tevékenységet. Ovodasaink a csoportszobaban és az elétérben,
jo id6ben a teraszokon egész nap, folyamatosan jatszhatnak mozgasfejleszto jaték és sporteszkozokkel.

Erzelmi, erkolcsi, és értékorientalt kozosségi nevelés

, Mindig az egész személyiség fejlesztésére toreksziink. Ezen beliil legfontosabb feladat az érzelmi
nevelés, elsosorban: a szeretet. A szeretet a kolcsonos érintkezésen beliil és a mindennapi élet soran
alakul ki. A pedagogus segitétarsa a gyermeknek. Elsésorban megfigyel és segit. Mindig akkor és
annyit, amennyire sziikség van. Minden egyes gyermeknek éreznie kell, hogy a pedagogus ott van a
hattérben, barmikor hozza fordulhat segitségert, felvilagositasért, kellekekeért. Megvedi jatékanak,
foglalkozasdanak nyugalmat. Segit abban is, hogy mds gyermektdl segitséget kapjon. Az ilyen pedagogust
szeretik. A gyerekek megszokjak, hogy ne zavarjik egymdast, segitsenek tarsaiknak. Megtanuljik a
problémak békes megoldasat, egymads massaganak megértéset, értékeinek megbecsiilését, esetleges
gyengeségeik elfogaddsat, elnézését.” ?

Az 6vodas gyermek érzelmei hevesek és ellentétesek. Egyszerre szereti és gyiloli, féli és kivanja a
dolgokat. Erzelmeit kordaban tartani, befolyasolni nem tudja, kiszolgéltatott onmaganak és a vilagnak.
Ezért fontos, hogy szeretetteljes, deriis, empatikus, elfogado 1égkdrrel vegyiik 6ket koriil, t6liink pozitiv
példat lassanak: érzelmi kitoréseiket megértsiik, és elfogadjuk, tetteiket értékeljiik, és ne személyliket
biraljuk, a legkisebb pozitiv valtozast is vegyiik €szre magatartasukban.

Szocializacio

., Eletem legfontosabb viselkedési szabdlyait egytdl egyig az évoddban sajatitottam el... Ime, amit
megtanultam:

Ossz meg mindent masokkal!

Ne csalj a jatékban!

Ne bants mdsokat!

Mindent tégy oda vissza, ahonnan elvetted!

Rakj rendet magad utan!

Ne vedd el a masét!

Kerj bocsanatot, ha valakinek fajdalmat okoztal!

2 Magyarorszagi Montessori Program, OKI Budapest, 1997 - 6. oldal



Elj mértékkel! Minden nap tanulj, gondolkodj, rajzolj, fess, énekelj, tancolj, jatssz és dolgozz egy
keveset! Délutanonként szundits egyet! A nagyvilagban évatosan kézlekedj, fogd meg a tarsad kezét, és
ne szakadjatok el egymastol! Ismerd fel a csodat! Ne feledd a magocskat a milanyag pohdrban: a
gyokerek lefelé terjeszkednek, a névények felfelé, és senki sem tudja pontosan, mindez, hogy van, de
valamennyien hasonloképpen éliink...

Valaszd ki barmelyik pontot, forditsd le bolcs felndtt szavakra, és alkalmazd a csaladodra,
kormanyodra, munkdadra, egész életedre - meglatod, bélcsnek és igaznak fogod talalni...
... Es akarhany éves is vagy, még mindig érvényes a szabdly: a nagyvilagban fogd meg a tirsad kezét, és
ne szakadjatok el egymdstol.” 3

A csaladi nevelés kiegészitdjeként a kisgyermek az 6vodaban ismerkedik meg a kdzosséggel, a hasonlo
kortiak csoportjaval. Itt taldlkozik eldszor az enyém - tiéd - miénk viszonyaval, a személyes tulajdon
tiszteletével. Itt tapasztalja meg el8szor tarsaival az ,egyiittes €lmény” felemeld érzését, vagy a
kirekesztettséget. Ezért sziikségesnek tartjuk, hogy a kozosségnek elfogadhato, tolerans értékrendszere
legyen, amely normativ, ¢letkornak megfelelé elemeket tartalmaz. A gyermekek az 6vodaban
megtanuljak elfogadni, hogy kiilonbozéek vagyunk, hogy vannak eltéré izlések és vélemények.
Megtanuljak elfogadni a kozdsség dontéseit, hogy ez alapjan miikodjenek egyiitt. Megismerik a sajat, és
egy masik személy tulajdona k6zotti kiillonbség fogalmat. Megtanuljak, hogy tisztelettel beszéljenek a
felndttekkel, egymassal. Megismerik és elfogadjdk a csoportban kialakitott szabalyokat: ,mi igy
szoktuk™.

Az o6vodaba 1épés els6 honapjaiban megalapozzuk azt a bizalmon alapuld szeretetkapcsolatot a
gyermekekkel, amely feltétele az 6romteli 6vodai életnek. Személyes példankkal segitjiik a felmeriil6
konfliktusok békés megoldasdnak gyakorlasat. Keriiljiikk a biintetést, a pozitiv, kozosségi magatartast
megerdsitjiik. Pedagdgusaink érdeklédo, elfogado, tolerans magatartasa kovethetd példa a gyerekek
szamara. A gyerekeknek lehetGséget biztositunk arra, hogy 6vodai tevékenységiik soran tapasztalatokat
szerezzenek oOnmaguk érzéseirdl és tarsaik viselkedésérdl, a kozosségben el6forduld torténések,
kapcsolatok, a jatékok spontan és tervezett alkalmain. Az empatias készség fejlesztésére idonként
hasznaljuk a ,Persona Doll” moddszert, az érzelmi nevelés érdekében ,varazsjatékokat” ¢és
dramajatékokat jatszunk.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

A kisgyerek nem a szobol tanul, hanem a szemlélédésbol, tapasztalatbol, cselekvésbil. 4

., Nagyon fontos, hogy a gyereknek elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempoja szerint tudja felfedezni a
vilagot, feldolgozni tapasztalataibol szdarmazo élményeket, és elsajatitani a sokféle mindséget,
kiilonbozdéséget mindegyik érzékszerv teriiletén. A kisgyereket kornyezé felndttvilag felelssége és
egyben feladata, hogy biztositsa az inger gazdag fizikalis, pszichés kérnyezetet.

A cselekves, az érzés és a gondolkodas fejlodésében figyelmes, tapintatos vezetéssel segiti az Ovond,
amely nem engedi a tulterhelést, hanem védi a gyerek sajat érésének és kibontakozasanak tempojat.
Lehetoséget nyujt arra, hogy a gyerek sajat utjat a megfeleld modon talalja meg, s ezen egyre
onallébban jarjon.

Az értelmi nevelés folyamataban fontosnak tarjuk, hogy a konkrét tapasztalatszerzéshez lehetGséget
biztositsunk a csoportban, a kornyezetben. Oldott 1égkdrt teremtsiink, tanulédsi és problémahelyzeteket
hozzunk létre a proba-szerencse tanuldshoz. 1dét biztositunk a gyermek érdeklodésének,
kivéancsisaganak kielégitésére. Lehet6séget adunk a begyakorlasra, a feldolgozasra. Valtozatos modon,
¢és hosszabb iddkeretben foglalkozunk 1-1 {inneppel, témaval, projekttel, igy fejlesztjiik a gyermekek
érzékelését, észlelését, megfigyeloképességét, figyelmét, emlékezetét, képzeletét, gondolkodasat és
kreativitasat. Tapasztalason €s tevékenységeken keresztiil juttatjuk el a gyermekeket a magasabb rendi
gondolkodasi folyamatok kialakitdsahoz.

3 Fulghum — 8. oldal

4 A Waldorf-6vodapedagogiai program, OKI Budapest, 1997 - 10 oldal
® A Waldorf-6vodapedagogiai program, OKI Budapest, 1997 - 8. oldal
® A Waldorf-6vodapedagogiai program, OKI Budapest, 1997 - 16. oldal



Anyanyelvi nevelés

Az ovond hasznaljon ki minden alkalmat a beszélgetésre. Amikor a gyermekek egy csoportjaval
megfigyeli a természet jelenségeit, a kozlekedés forgalmat vagy barmi egyebet, késztesse a gyermekeket
észrevételeik elmonddsara. Torekedjen arra, hogy - a gyermekek életkoranak megfelelé - a targyhoz
tartozo vj szavakat is hasznaljon, ezdltal gazdagitia a szokincsiiket, beszédképességiiket.””

Az 6vodéba keriild gyermekek beszédének intenzitasa, szokincsének gazdagsaga rendkiviil eltérd. Az
6voda évei alatt tanuljak meg nyelviink szerkezetét és az érzékletek szavakban torténd kifejezését. Az
ovodasra jellemz6 mozgasba — cselekvésbe — érzékelésbe - tapasztalatba agyazott beszéd csak 7-8 éves
kor koril keriil at a gondolati - fogalmi sikra. A mindennapi tevékenységeket kisérd beszélgetések, a
kozos tarsalgasok, a nyelvi jatékok, a szabad Onkifejezés a dramajatékokban, az Gsztonzd, valdoban
érdeklddo felnott magatartasa segiti a szokines boviilését, a beszédmindség alakulasat.

Arra toreksziink, hogy kifogastalan beszédmintat nytjtsunk a gyermekeknek, a nap folyaman minél tobb
beszédhelyzetet teremtsiink. A nap minden tevékenysége kozben segitjik az anyanyelv helyes
hasznalatat. A gyermekek érdekes megnyilvanulasait, megjegyzéseit - kisebb torténeteiket lehetdség
szerint feljegyezziik. Felhivjuk figyelmiiket a szavak irott formdjara, biztositjuk a betiik
megismerésének lehetdségét. Oriiliink a gyermekek kérdéseinek, figyelemmel - javitas nélkiil -
meghallgatjuk a kozléseiket. Sokszor, valtozatlan formdban mondunk szdvegeket, hogy a szdkincs
boviilését segitsiik, megismertessiink szolasokat, kozmondasokat, talalos kérdéseket, népi mondokakat.
Sok, a kommunikaciora 6sztonzé jatékot jatszunk.

Szervezeti és idokeretek
A csoportszervezés elvei

Ovodankban az onkormanyzat altal meghatarozott 1étszam@ csoportokat alakitunk ki. A csoportokat
életkoronként szervezzik, lehet6ség szerint a kiscsoportot ismételtetjilk. Vegyes életkora csoportokat
egy-egy nevelési évre csak sziikségszerliségbdl szerveziink.

Ovodéankban lehetéség szerint felvesziink csoportonként 1 - 1 kiilfoldi, méas kultaraja, vagy kiilonleges
gondoskodast igényld, és specialis figyelmet igényld gyermeket. Az egészséges gyermekek nevelése
szempontjabol igyeksziink kedvezd hatdsuva tenni a kiilonbozé fogyatékos gyermekek integralasat. A
massag elfogadasaval a tobbségi gyermekek is megtanulnak a szokatlannal egyiitt élni, a kdzos élet,
jaték soran egymas értékeit felismerni, egymast megszeretni. Az integralds soran a gyermekeknek tobb
alkalmuk nyilik a segitségnyujtasra, az alkalmazkodasra, a tolerancia gyakorlasara.

A beszoktatas rendje

A sziilok és a gyermekek az ovodai felvételt kovetden a beiratas alkalmaval meglatogatjak az ovodat,
leendd pedagogusaikat, csoportjukat. Jelet valasztanak, megismerik az 6voda Pedagogiai Programjat,
Hazirendjét, az adott csoport szokasait. A tanévkezdés elétt az ovonok igyekeznek mindenkivel
személyesen talalkozni az 6vodaban és csaladlatogataskor.

Szeptember elseje utan a haroméves gyerekek megkezdik &vodai életiiket. Az els6 napokon
szerencsésnek tartjuk, ha azok a gyerekek, akik nem jartak bolcs6débe, csak a délelottot toltik az
ovodaban. Az els6 héten, a beszoktatas alatt a sziilok az 6vodaban maradhatnak, és az 6lt6z6bol
figyelhetik gyermekiik beilleszkedését addig, amig a gyermekeknek az ovondvel valo, biztonsagot
nyujto stabil kapcsolata ki nem alakul. (5-10 nap) A beszoktatashoz és a beilleszkedéshez az dvoda
minden dolgozodja optimdlis segitséget nyujt valamennyi csaladnak. Specialis esetekben a hosszabb,
elnyuld beszoktatast is tamogatjuk.

" Magyarorszagi Montessori Program, OKI Budapest, 1997 - 26. oldal
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Az 6vodaba lépés feltételei:
e 3 éves kor,
e szobatisztasag,
o kapcsolatteremtési képesség,
e sajatos nevelést igényld gyermeknél szakértéi vélemény az integralhatosagrol,
e aszildk pozitiv attitlidje 6vodankhoz,
e az Ovoda Pedagogiai Programjanak és Hazirendjének elfogadésa.

Ovodank napirendje

A kisgyermekek igénylik az ismert és ismétlddésekkel tagolt napirendet. Az ismétlédés kiszdmithato és
biztonsagot ad, ezért ligyeliink a tevékenységek megfeleld ritmusara, a terhelés és a pihenés
egyensulyara. Ha a gyermekek szamara sok az élmény és a valtozas, akkor zaklatottak lesznek,
,rosszalkodnak”, ha talzott a monotonia és kevés az élmény, akkor unatkoznak, és a pihenés idejére
nem faradnak el. Ezért az 6vodai életet Gigy szervezziik meg, hogy a napirend ritmusat lehetdség szerint
ne zavarjuk meg, és optimalis terhelést nyGjtsunk a mindennapokban.

6:30 - 7:30 |Erkezés a gyiilekezd csoportba, szabad jaték.

7:30 -10:20 |Szabad jaték, tizorai, kozos tevékenységek, jaték-mozgas-éneklés, gyermektanc a
tornaszobaban vagy kozds beszélgetés, jaték a szobaban.

10:20 -12:00 |Tisztalkodas, 61tozés, jaték a szabadban, esetenként séta.

12:00 -13:00 |Tisztalkodds, étkezés.

13:00 -15:00 |Pihenés, folyamatos egyéni ébredés.

15:00 -17:00 |Uzsonna, rendrakas, tisztalkodas, szabad jaték a csoportban, vagy az udvaron,
folyamatos hazamenetel.

17:00 -18:00 |Jaték aziigyeletes csoportban.

Heti rend

Kotelezo tevékenységek:
e hetente 1 testnevelés foglalkozas reggeli elott,
e hetente 1 ének/mozgasos jaték reggeli utan a tornaszobaban,
e naponként 15-20 perc iranyitott, intenziv, jatékos mozgas, foként a levegon, azokon a napokon,
amikor nincs tornatermi mozgas
e naponként, a levegdzés eltt, 10 - 35 perc kozos beszélgetés, iranyitott jaték, egyiittes
tevékenység a csoport ¢letéhez, tevékenységéhez kapcsolodoan.

Kotetlen tevékenységek a jatékidoben, az tinnepek, projektek, témak feldolgozasahoz kapcsoloddan

e 1-2 irodalmi mii, mese, vers, mondoka megismerése, gyakorlasa

e 1-2 manualis-vizualis tevékenység,

o 1-2 akiils6 vilag megismerésérével, tapasztalatszerzéssel kapcsolatos jaték, tevékenység.
Az o6voda csoportjaiban az iinnepekhez és a projektekhez kapcsolodd témakorokkel foglalkoznak a
gyerekek. A témak feldolgozasara 1-3 hetes idokeretet biztositunk azért, hogy elegendd ideje és modja
legyen a gyerekeknek a rahangolddasra, az linnep megélésére, levezetésére, és a feldolgozasara. A
javasolt idokeretet ([1 = 1 hét) jeloljiik, de a tényleges idOszakot a gyermekek életkora, érdeklodése, a
csoport tevékenysége alapjan, alkalmanként hatarozzuk meg.
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A nevelési év rendje

Hoénapok Unnepi késziil6dés, Projektek
hagyomanyok apolasa, a gyermekek otletei alapjan,
felkésziilés — élmény - alkotas a sziilok kozremiikodésével
tervezés — megvaldsitas — bemutatas
szeptember Ovodai beszoktatas, Nyaron tortént
Sziiret
Apak napja
oktober Allatok vilagnapija 4.
Latom — hallom — érzem
november Ellentétek
Egyszer volt, hol nem volt
december | Mikulas
Karacsonyi, adventi  késziilodés
Januar Jatszunk a gyermekek megfigyelése, mérése
Sziilék tajékoztatsa Téli 6romok
februar Farsangolunk
Kincseslada
marcius Marcius 15.
A Viz vilagnapja 22.
aprilis Husvéti késziilddés
A Fold napja 22.
Anyak napja
majus Obuda napja
Madarak és fak napja 10.
Gyermeknap, kihivas napja
junius Nagyok bucsuztatasa Jaték és alkotas a szabadban
julius Jaték és alkotas a szabadban
augusztus Jaték és alkotas a szabadban
Tanévnyitogat6 30.
Unnepeink

, Mivel a gyerek korandl fogva még nem értheti meg kozvetleniil az iinnepek belsé tartalmat, ezért az
0vond feleldssege ezeket a tartalmakat érzékekkel felfoghato, atélhetd formaba onteni szamdra.

Az tinnepek megjelenitése minden évben uj személyes viszonyt kivan az ovonotél az iinnepek idot allo
tartalmaval és a jelképekkel. Ezekkel a jelképekkel, (melyeket kozvetleniil él at és ért a gyerek) akarja
koriilvenni ot a hétkoznapi életben. Ezen a modon tudja az iinnepek mindenkori jelen idejiiségét maga
szamdra élové, a gyerek szamara atélhetove tenni, az évszakokhoz, a természethez, a hagyomanyokhoz
1j kapcsolatot teremteni.

Az 6vodai linnepeket csoportonként, vagy épliletenként szervezziik.

A gyermekek sziiletésnapjat a csaladdal egyeztetett napon, a délelétti orakban a csoportokban
innepeljiik meg.

8 A Waldorf-6vodapedagogiai program, OKI Budapest, 1997 — 21. oldal
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Sziiret

Az linnep célja az §szi betakaritas, sziliretelés, egy munkafolyamat bemutatasa. A gyerekek délel6tt részt
vesznek a szOl6 begyljtésében, a daralasban, préselésben, mustivasban. Lehetdség szerint
népzenészeket hivunk, korjatékokkal, tanchazzal mulatunk. Oszi terményekbél képeket, targyakat
hozunk létre, élvezziik a természet Oszi kincseit.

A sziiret id0szakéban megfigyeljiik a természet valtozasait, és az 6szhoz kapcsolddo tevékenységeket
szerveziink.

Apak napja

A gyermekek beszoktatdsa utdn megismerkediink az apukakkal. Célunk, hogy a k6zds jaték, mozgés és
feladatvégzés soran a gyermekek és az apukak egy felszabadult jatszodélutant toltsenek egyiitt. Az
apakat meglepetéssel koszontjiik.

Allatok vilagnapja, oktéber 4.

Az allatok megismerése, szeretete, az allatvédelem szemléletének megalapozasa a célunk. A csoportok
megfigyeléseket végeznek, kirandulnak, allatot simogatnak és etetnek. Az allatvilag egy — egy
csoportjat kivalasztva jatszunk, ismereteket szerziink. (bogarak, vizi allatok, erd6 allatai, vadallatok,
sarkvidékek allatai, hiillok, hazi allatok, madarak, tengeri ¢l6lények, a fold alatt €l6k)

Mikulas
December 6-an Mikulas latogat a csoportokba, és megajandékozza a gyerekeket. A késziildés soran
dalokat, verseket tanitunk, cipdt pucolunk.

Karacsonyi, adventi késziilodés

Az Adventi késziilodés célja a gyerckek felkészitése a karacsonyi iinnepre. Adventi koszoruval,
karacsonyi diszek készitésével, dalokkal, versekkel, beszélgetéssel késziiliink a csaladi iinnepre. A
feny6fa allitasat és a karacsonyeste megiinneplését a csaladokra hagyjuk. Az 6vodai csoportok januar
els6 napjan kapjak meg az 10ij jatékokat.

Farsangolunk

A téltdl, egész hetes farsangolassal bliicsizunk a hagyomanyos 6vodai jelmezbalok helyett. A csoportok
pedagbgusai és a gyerekek maguk dontenek arrdl, milyen jelmezt, allatos alakoskodast valasztanak. A
terem diszitését €s a jelmezeket a gyerekek az ovodaban készitik el. A témahoz csufolodokat, népi
rigmusokat, k6z0s jatékokat gytjtiink és jatszunk.

Marecius 15.

A nemzeti linnep megtartasaval alapozzuk meg a gyermekek hazaszeretetét, ekkor ismerkednek a
gyerekek a nemzeti jelképekkel, a zaszldval, a himnusszal, a kokardaval. Toborzo dalokat, induldkat
hallgatunk, kokardat, csakot készitiink, agytzast, kardvivast jatszunk. Ezen a napon mindenki
iinnepldbe 6ltdzik, és kokardat visel.

A Viz vilagnapja, marcius 22.
A kornyezettudatos magatartast alakitjuk, gyakoroljuk ennek az iinnepnek az eldkészitése kdzben. A
vizhez kapcsolddoan figyeljiik meg €16 és élettelen kornyezetiinket. Kék polot viseliink, vizes jatékokat
jatszunk, kisérleteket végziink. A csaladok altal hulladék anyagokbodl készitett targyakbdl az ovoda
el6terében kiallitast rendeziink.

Husvéti, tavaszi késziilodés
Tojasfestéssel, tavaszi diszek készitésével, novényhajtatassal koszontjilk a tavaszt, locsold verseket
tanitunk. Megfigyeljiik az ébredd természet jelenségeit.

A Fold napja, aprilis 22.

A felkésziilés id6szakaban a fold kincseirdl, a fenntarthatd fejlédésrol beszélgetiink. Foldiink, és
kornyezetiink tiszteletét, védelmét gyakoroljuk ezen a napon. Viradgvasarral, novényiiltetéssel,
kertrendezéssel toltjiik a délel6ttdt. Zold ruhaban a novények tiszteletérodl, természeti kornyezetlinkrol
beszélgetiink.
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Anyak napja, koszontjiik az édesanyakat

Reggel 8 oratol varjuk az édesanyakat egy kozos déleldtti jatékra. Megmutatjuk, hogyan telik egy
ovodas napja, mi mindent tanultunk év soran, kozos jatékokat szerveziink. A délelétt az anyukdk
koszontésével €s megajandékozasaval ér véget.

Obuda napja

Lakohelyiink megismerése, Obuda torténetéhez kapcsolodé pozitiv attitiid kialakitasa a program célja.
Muzeumlatogatassal, hagyomanyok felelevenitésével, tlizolto jatékokkal késziilédiink. A romai korhoz,
Aquincumhoz kapcsolhato targyakat készitiink, és okori jatékokat jatszunk.

Madarak és fak napja, majus 10.
Kiilonféle modszerekkel a természet madarait és fait, él6 kornyezetiink védelmét ismertetjiik meg a
gyerekekkel. A csoportok a természetben kirandulédssal, madarbarat programokkal toltik a napot.

Gyermeknap
A koOz6s mozgas, jaték, a versengés napja Ovodankban. Az udvaron mozgasfejlesztd jatékokkal,
csapatversenyekkel, zenés tornaval toltjiikk az id6t. Kerti jatékokat, meglepetéseket szerveziink.

Nagyok biicsuztatasa

A nagycsoportosokat iskolaba 1épés elott, a tanév utolsdé heteinek egyikén az oOvoda felnottjei
mesejatékkal és délutani meglepetés uzsonnaval bucsuztatjuk el. A program szervez6i az 6voda
dolgozoi, és a bucstt tdimogatd nagycsoportos sziilok.

Délutani jatszohazak, iinnepi szoszmotolok
e Tanévnyitogatd jatszohaz és zenés eldadas az Aratdo Emil téren
e Luca napi, tdnchaz, jatszohaz a Vitorlaban
e Husvéti késziilodés, jatszohaz a Kanocban

Ovodank munkatarsaival junius kozepén egy pedagogusnapi estére mindannyian 6sszegyiiliink.
Evenként 5 munkanapon nevelési értekezleteket és/vagy tovabbképzéseket tartunk, ezeken a napokon a
gyermekek nem jonnek 6vodaba.

Az tinnepek ritmusat kiegésziti évente néhany olyan szinhazi — bab — zenei musor, amelyet meghivott
eléadok tartanak, foként a kdzépso és nagycsoportosoknak. Ezeket a programokat a sziil6k kérésére és
koltségén szervezziik, a sziildi értekezleteken jovahagyott csoport megallapodasok alapjan. Az 6vodai
Kirandulasok koltségei a csaladokat terhelik, melyrdl szintén a sziiléi kozosség a sziildi értekezleten
dont.

Projektek

Nyaron tortént

Kozéps6 és nagy csoportban a nyari élmények feldolgozasa: homok, tenger, hajo, viz, repiil6, vonat,
sator, strand, tabor, gytimolcs, lekvar, fagylalt, pizza, lecs6, hagymama, Balaton, kagylo, virag, nap,
szél, falu vagy barmi mas a nyarrol...

Latom — hallom — érzem

Latom, testem, fiil, zajok, testvérek, izek, betegség, fogak, mozgas, kéz/1ab, csalad, étel, szinek, vagy
barmi mas a testiinkrdl. ..

Ellentétek

Sotét/vilagos, éjjel/nappal, fekete/fehér, fény/arnyék, sok/kevés, rovid/hosszu, édes/keserti, hideg/meleg,
font/lent, kint/bent, volt/lesz, all/halad, hasznos/karos, tiszta/ piszkos, szemét/érték, ¢él6/élettelen vagy
barmi mas az ellentétekrdl. ..

Egyszer volt, hol nem volt

Tiindérek, varazslok, 6sember, kastély, okor, manok, pogicsa, oriasok, labirintus, alom, robot,
dinoszaurusz, kal6zok, szinhaz, cirkusz vagy barmi mas, ami egyszer volt...

Kincseslada

Doboz, goly6, pénz, bot, gyapja, kdnyv, térkép, palast, csiga, autd, gép, szemét, kép, iiveg, szobor,
korona vagy barmi mas, ami egy kincses ladaban lehet.
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Pedagogiai tervezés és dokumentacio

Evenként, a torvényi elirasok, a fenntarto elvarasai, és a neveldtestiilet dontése és jovahagyasa alapjan
az oOvodavezetd elkésziti a munkaterviinket, melyben az évkozi feladatokért felelds személyeket
megjeloljiik. A vezetd a nevelési év végén értékeld elemzéssel foglalja Gssze az eseményeket, az
eredményeket ¢és a tapasztalatokat.

Ovodapedagégusaink vezetik a csoportnapldt, amely tartalmaz minden olyan informaciot, amely a
csoporttal kapcsolatos. A csoportnévsort, a gyermekek jeleit, az életkori megoszlast, a napirendet, a heti
rendet, valamint az év kozben feldolgozott, korcsoportnak megfeleld tevékenységeket. Evente két
alkalommal, szeptemberben és januarban nevelési tervet készitiink, amely tartalmazza a csoport
alapvetd szabalyrendszerét, tevékenységeit, a szokdsalakitds, a gondozas feladatait, valamint
félévenként a tervidészak értékelését.

A zenei képességek fejlesztését, a mozgasfejlesztést, az rajzolo, fest6 képesség fejlesztését 3 — 7 éves
korig tervezziik. A csoportokban sajat gytijteményeket készitiink, melyet kiscsoporttdl az iskolaba
Iépésig folyamatosan gylijtiink, bévitiink: dalok-korjatékok, mesék-versek, mozgasos és dramajatékok,
vizudlis otletek, témak. A kornyezeti iinnepek és a projektek 1 - 3 hetes feldolgozasardl
csoportonként/épiiletenként komplex jaték €s tevékenységgytijteményt készitiink.

Részletes heti tervet irunk, amely tartalmazza azokat a meséket, verseket, dalokat, vizualis
tevékenységeket, ismeretanyagokat ¢és mozgasrendszereket, amelyeket a csoport fejlettségének,
Osszetételének ¢és az GOvodapedagogus moddszertani szabadsaganak megfelelden az adott
projektben/témafeldolgozasban megismertetni, elsajatittatni, illetve ismételni, gyakorolni kivanunk.

A csoportok faliijsdgara a téma, projekt megkezdésekor kitessziik a sziil6k szdmara a tdjékoztatot,
(tervek, mesék, versek, tevékenységek) és a gyermekek folyamatosan késziil6 alkotasait.

Pedagogusaink januarban a gyermekek megfigyelése alapjan egységes értékeld lapokon feljegyzéseket
készitenek a gyermekek fejlodésérdl, melyben rogzitik a gyerekek

e kognitiv-értelmi képességeinek szintjét,

e mozgasfejlodését,

e szocialis magatartdsat,

o ¢rzelmi, akarati fejlettségét,

e ¢s minden olyan eseményt, amely fontos lehet a gyermek személyiségének fejlédéstorténetében.
A feljegyzéseket az 6voda pedagdgusai, ha a gyerek mas csoportba keriil, egymas kozott atadjak. A
feljegyzéseket a Koznevelési Torvényben meghatarozott intézményeknek sziikség esetén kiadjuk. A
sziiléket minden januarban, egyenként, személyes beszélgetés alkalmaval tajékoztatjak a gyerekiik
fejlodésérol. A feljegyzéseket 5 évig megdrizziik.

Az ovodai élet tevékenységei: a jaték, a tanulds, a munka
A jaték

A jaték a 3 - 7 éves koru gyermek alapvetd, massal nem helyettesithetd, mindennapjait atszové
tevékenyseége. Jaték kozben észrevétleniil tanul, benne kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és
gyakorolhatja az ¢letben el6forduld szituaciokat, az 6t érd élményeket. A jaték kicsiben maga az élet,
az, amit a kisgyermek felfog, és rekonstrualni képes az 6t koriilvevé vilagbol. Eppen ezért az életre
nevelés is a jatékbol indul ki, és a jaték segitségével teljesedhet ki. A jaték mennyisége €s mindsége,
fajtaja életkorokhoz és fejlédési szakaszokhoz kothetd, jol tikkrozi az egyes gyermek idegrendszeri érési
folyamatait.
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A jaték célja, hogy:
e (OrOmet szerezzen,
e lchetdséget adjon bizonyos ¢élethelyzetek ¢és viselkedések kiprobalasara, elosegitse a
szocializaciot, a felnotté valast,
segitséget nydjtson a problémamegoldasban,
a kellemes élmények jra atélésével oldja a szorongasokat és megnyugvast szerezzen,
segitse a kapcsolatteremtd- és kommunikacios képességek fejlodését,
fejlessze a gyermek személyiségét.

Az 6vodai nap folyaman megfeleld helyet és id6t biztositunk a gyermeki fantazia kibontakozasahoz. A
jaték tevékenységhez anyagokat, jatékeszkozoket és élményszerzési lehetségeket teremtiink. Tudatosan
hasznaljuk fel a jatékot az élmények ujra atéléséhez, hogy oldjuk a gyermekekben keletkezett
szorongast, hogy fesziiltségeik olddsa utan megnyugvast nyerjenek. A jatékon keresztiil fejlesztjiik
szocidlis kapcsolatteremtési, és kommunikicios képességiiket. Otletekkel és kiilonbdzd szituaciok
megteremtésével 0sztonozzik a jatek tevékenységek fejlesztését. Sziikség esetén bekapcsolodunk a
jatékba, az egyiittjatszas oroméért. Megtanitjuk a gyermekeknek, hogy ,,mindent szabad, amivel masnak
vagy onmaganak nem arthat”. Feladatunknak tartjuk, hogy a gyermekekkel k6zosen olyan elfogadhato
és betarthat6 szabalyokat alkossunk, amely segiti a csoport egyiittélését. A nap soran alland6 lehetdséget
biztositunk a mozgasos jatékhoz, a gyakorldo jatékhoz, a szimbolikus szerepjatékokhoz, az épito-
konstrualo jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz, a dramatikus jatékokhoz, a babozashoz ¢és a
barkacsolashoz. A jaték folyamatat, ha sziikséges, indirekt mddon befolyasoljuk, iranyitjuk.

Dajkaink feladata, hogy a jaték soran egyiittmikoddjenek a nyugodt, vidam jaték feltételeinek
megteremtésében. A gyermekek kérésére bekapcsolddnak a jatékba.

Ovodaskor végére elérjiik, hogy a gyerekek jatékaban a szerep- és szabalyjaték dominal. Tébb napon
keresztiil is képesek egy-egy jatéktémat kitartdoan jatszani, a jatékban egyiittmiikodve, a szerepeket
elosztva, a szabalyokat kozosen megbeszélve, azokat betartva cselekednek. Az ismert, altaluk kedvelt
meséket tobbszor babozzak, dramatizaljak, oOnalloan barkacsolnak. Az elkésziilt eszkdzoket
felhasznaljak jatékukban, képesek bonyolultabb épitményeket 6nalldan vagy tarsakkal késziteni.

A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Azokat a tevékenységeket, amelyek soran mozgast, tapasztalatot, viselkedést vagy ismeretet Szerez a
gyermek, tanulasnak nevezziik. Az oOvodas gyermekjaték kozben tanul a legtobbet. Az érzelmi
megkozelitésii, sajat élményli tanulds szintere, kozege, alapvetd formaja maga a jaték, hiszen
mindkettének ugyanaz a célja: az alkalmazkodas.

A tanulas ovodas korban nem szandékos, nem tudatos tevékenységet jelent, hanem pszichikus funkciot.
A 3-7 éves gyereket a természetes kivancsisaghbol kiindulo, spontan tanuldsi vagy jellemzi.

A gyverek képes arra, hogy érdekes, Osztonzo koriilmények kozott, a felnétt hozzdigazodo, megérto,
elfogado timogatdsaval megtalilia az onmaga szamdra legmegfelel6bb tevékenységi, tanuldsi
helyzeteket.

Az onallo tevékenykedés életsziikséglet és egyben tapasztalatforras a gyerek szamara. Ahhoz, hogy az
ismeretek ténylegesen bevésodhessenek és rendszerré valhassanak, sok-sok probalkozasra, kisérletre,
sajat tapasztalatra van sziikség. A pozitiv és negativ élmények és ezek feldolgozdasa szabad alkotasokban
(mozgas, hang, szo0, kép és ezek varidcioja) elengedhetetlen feltétele a kiilso ingerek belsové valasanak
és a harmonikus személyiségfejlédésnek. ™

o O’vodai nevelés Freinet-elemekkel, OKI Budapest, 1997 — 41. oldal
10 Ovodai nevelés Freinet-elemekkel, OKI Budapest, 1997 41. oldal
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Az Ovodai tanulds célja az Ovodas gyermek ismereteinek, tapasztalatainak, képességeinek,
kompetenciainak fejlesztése. Ezért olyan tanulast, képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 6sztonzd
tamogatd kornyezetet teremtiink, hogy a gyermekek minél tobbféle modon juthassanak elsddleges
ismeretekhez, tapasztalatokhoz. Az 6vodaban a tanulas lehet6ségét utanzasos, spontan tevékenységként,
valamint tervezett kornyezetben, kiranduldsokon, sétakon, egyiitt jatszasokon folyamatosan biztositjuk.
Kihasznalva a gyermekek aktivitasat, alkotoképességét, a felfedezés 6romét, a kreativitasat. Valtozatos
tevékenységeken keresztiil fejlesztjiik a figyelmet, az emlékezetet, a képzeletet, az érzékszerveket, az
érzelmi és akarati €letet. Figyelembe vessziik minden gyermek egyéni fejlettségét, képességeit, €s
egyéni adottsagainak, érdeklédésének megfeleld tevékenységeket biztositunk a szamukra.

Feladatunk a tanulds szervezésében, hogy az egyéni foglalkoztatés, tapasztalatszerzés, kisérletezés,
csoportos egyiittmiikdodés gyakorlasdhoz inger-gazdag kornyezetet, motivaciot, sziikség szerinti
segitséget biztositsunk. A tanulas irdnyitdsa soran személyre szabott, pozitiv megerdsitéssel segitjiik a
gyermek pozitiv attitlidjének kialakitasat.

Az 6voda nyitvatartasi idejében, a gyermekek ovodai tevékenysége sordn az 6vondk aktiv jelenléte
sziikséges. Ovodank pedagogusai rendelkeznek azokkal a médszertani, szakmai ismeretekkel, amelyek
a 3-7 éves gyermekek optimalis fejlesztéséhez sziikségesek. Kiillondsen tehetséges gyermekek szamara a
fenntartd jovahagyasaval néhany kiils6s személlyel vagy szervezettel mikodiink egyiitt az 6voda
teriiletén.

Dajkaink a nap folyaman segitik a gyerekek tevékenységének szervezését. Tamogatjak és segitik az
ovonoket a sziikséges eszkozok €s feltételek biztositasaban.

Ovodaskor végére elérjiik, hogy a gyermekekben meger8sodnek a gatlasi folyamatok. Mozgasukat,
viselkedésiiket, testi sziikségleteik kielégitését szandékosan képesek iranyitani. A tanulashoz valo
képességeik folyamatosan fejlédnek, kialakuléban van az elemi és fogalmi gondolkodasuk. Képesek ok
- okozati Osszefliggések felismerésére, egyszerli problémamegoldasra. Jellemzévé valik naluk a tiszta,
értheté beszéd, képesek tajékozodni a kozvetlen kornyezetben. Kialakul a megfelel beilleszkedd,
alkalmazkod6 képességiik, szabaly - és feladattudatuk alkalmassé teszi Oket az iskolai tanulmanyok
megkezdéséhez.

A munka

A munka végzés-soran célunk, hogy segitsiik a gyermekek kdzosségi kapcsolatait, kotelességtudatukat
¢és kitartasukat. A tevékenységek soran Onbecsiilésiik kialakitasanak eldsegitésére toreksziink. Olyan
helyzeteket teremtiink, melyekben fokozatosan alakulhat feleldsségérzetik a kornyezetiik irant.
Fokozott figyelmet forditunk arra, hogy a természetes kornyezetben végzett munka tarsadalmi
tapasztalatokat és kompetencia élményt biztositson a gyermekeknek.

A munkatevékenység soran feladatunk, hogy minden esetben olyan szituaciokat, helyzeteket teremtsiink
a gyermekek szamara, amelyben a munka O0rom- és élményforras. A munkavégzés soran erdsitjiik
gyermekeinkben a kdzosséghez tartozas jo érzését, segitjiik realis onértékelésiiket, énképiik kialakuldsat.
Toreksziink arra, hogy az adott munkavégzés soran a gyermekek ujabb és ujabb ismeretekhez jussanak,
megtanulva kdzben a helyes €s biztonsagos eszkdzhasznalatot. Fontos szamunkra, hogy a mi példankon
keresztiil megtanuljak megbecsiilni sajat, tarsaik és a felndttek munkajat is, értékes legyen szamukra a
kozosségért végzett munka.

A munka iranyitdsa soran megfeleld idot, eszkozoket és lehetdséget biztositunk az optimalis
munkavégzéshez. Odafigyeliink arra, hogy balesetmentes és fertozésmentes kornyezetet teremtsiink
gyermekeink szamara. Minden esetben megfelelé nagysagli, mindségii és mennyiségii eszkozzel
dolgozunk. Tamogatjuk az Onallésagot, sziikség esetén segitséget nyujtunk. A munkavégzés soran
oromteli légkort teremtiink. A szervezés kozben minden esetben figyelembe vessziik a kornyezet adta
lehetoségeket és aktualitasokat, tudatosan szervezzilk a kerti munkat. Folyamatos visszajelzéssel
segitjiik a gyermekek 6nallo munkavégzését, értékeljiik életkoruknak megfeleléen munkajuk mindségét
¢és annak erkolcsi hasznat.
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A mindennapokban elsajatitott munkaformak kozé tartozik az Onkiszolgalds, a naposi teenddk, a
takaritas és rendrakas, tovabba a kertészkedés, allatgondozas és a ndvénygondozas.

Az 6vodaban a reggeli és az uzsonna folyamatosan, onkiszolgalassal torténik, melyet a dadus nénik
irdnyitanak. Az ebédnél az eszkozoket Onkiszolgalassal viszik a helylikre a gyerekek. 5 éves kortol
onként vallalhat6 a napossadg. A nagycsoportosok forgéd rendszerben 5-6 naponként keriilnek sorra. A
naposok kotényt vesznek fel, iranyitasunkkal teritGt, szalvétatartot, kancsét visznek az asztalra,
segitenek az eszkozok elrakasaban, a teremrendezésben.

Dajkaink szorosan egyiittmiikddve veliink, bevonjak a gyermekeket minden olyan életkoruknak
megfeleld tevékenységbe, amelyben aktivan cselekedhetnek. Megtanitjdk a kenyér kenését, a
gytimolcsok tisztitasat, szeletelését. Segitik a tevékenységek soran a részfeladatok elsajatitasat,
gyakorlasat.

Ovodasainkkal az 6vodaskor végére elérjiik, hogy onként, 6rommel és szivesen vallalnak feladatokat. A
munkavégzés soran Onallosagra és igényességre torekednek. Kérésiinkre, illetve belsd sziikségletbol
fakadva szivesen teljesitenek kiilonb6z0 megbizasokat. Rendelkeznek a munkavégzéshez sziikséges
ismeretekkel, képességekkel, készségekkel és tulajdonsagokkal. Segitségiinkkel, illetve mar 6nalléan is
képesek  megtervezni  egy-egy  munkafolyamatot. Képesek  egyiittmikddni az  egyes
munkafolyamatokban, segitenetek tarsaiknak és a kisebbeknek is.

Kiilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezeti nevelés legfontosabb célja a cselekviképesség fejlesztése. Elsodleges feladata, hogy a
gyerek megtanulja tisztelni az élet minden formdjat, felkeltsiik az érdeklodését a természetes és
mesterséges kornyezet irant és megalapozzuk a természetvédelmi szemlélet kialakulasat. "™

,, Fontos, hogy a gyermekeknek kozvetlen kapcsolatuk legyen a természettel. Célunk, hogy ne csak
ismerjék, hanem szeressék is, legyen alkalmuk a természet legfontosabb jelenségeit megfigyelni és
tevékenységiikkel a természet dpoldsahoz, védelméhez hozzdjarulni.

A kornyezeti neveléslink célja, hogy a gyermekek tevékenységeken keresztiil tapasztalatokat
szerezzenek az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrol. Természetet szeretd, pozitiv
érzelmi viszonyt alakitunk ki, sokoldalu tapasztalatszerzést biztositunk. A természet védelmére, az
értékek megorzésére neveljik a gyermekeket. Az obudai, helyi adottsagok figyelembevételével
ismeretek, tapasztalatok szerzésére, elmélyitésére természetes kornyezetben nyilik lehetdségiik.
Fontosnak tartjuk az érdeklédés fenntartasat, a tudomanyos érdeklodés felkeltését. Csatlakoztunk a
Madarbarat Ovodak programjahoz, 2006 6ta minden épiiletiink tagja a Z61d Ovoda halozatnak.

A kornyezeti nevelésben a gyermekek spontan érdeklédésére, kivancsisagara, érzelmeire, tevékenységi
és megismerési vagyara épitve biztositunk valtozatos tevékenységeket. Ezeken keresztiil a gyermekek
tapasztalatokat, élményeket szerezhetnek a természeti és tarsadalmi kornyezetrél. Alkalmat, idot, helyet,
eszkozoket teremtiink a spontan és szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre. Felfedezésre,
kisérletezésre buzditjuk a gyermekeket.

A kornyezet tevékeny megismerésén keresztiil alkalmat teremtiink a mennyiségi, alaki, nagysagbeli,
térbeli viszonyok felfedezésére. Gyakoroltatjuk az Osszehasonlitast, szétvalogatast, sorba rendezést,
szamlalast, a kiilonb6zé méréseket. A megszerzett tapasztalatokat probahelyzetekben, a kiilonféle
gondolkodasi miiveletek gyakorlasaval alkalmazni tudjak a gyermekek a megfeleld helyzetekben.
Modellként, megfelelé mintat nyajtunk, és lehetdséget teremtiink a nyugodt szemlélodéshez, a
problémahelyzetben vald elmélytiléshez.

Dajkaink lehet6séget adnak a tapasztalatszerzésre az egyiittes tevékenységek soran. Bevonjak a
gyermekeket a kdrnyezet rendjének megovasaba, a ndvény- és allatgondozas feladataiba is.

11 Ovodai nevelés Freinet-elemekkel, OKI Budapest, 1997— 43. oldal
12 Magyarorszagi Montessori Program, OKI Budapest, 1997 — 34. oldal
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Az ovodaskor végére elérjiik, hogy a gyermekek olyan tapasztalatok birtokaba jutnak, amelyek a
kornyezetben valo eligazodéashoz, tajékozodashoz sziikségesek. A valdsag felfedezése soran pozitiv
érzelmi viszonyuk alakul ki a természethez, az emberi alkotasokhoz. Ismerik az évszakok, napszakok
sorrendjét, jellemzait, kiilonbséget tudnak tenni kozottik. Ismerik sajat testiiket, és annak vazlatos
mikodését. Ismerik és tisztelik az 6ket kortilvevd allatok, novények életét, a fejlodésiikhoz sziikséges
feltételeket, koruknak megfeleléen gondoskodnak roluk. Kialakul benniik a felelésségtudat az altaluk
gondozott allatok és novények irant, ezaltal védik a természet értékeit. Gyakorlottak az alapvetd
kozlekedési szabalyok betartasaban, ismerik a kdzlekedési eszkdzoket. Tudjak legfontosabb személyi
adataikat, tajékozodnak tdrsadalmi és csalddi kapcsolatok és viszonyok kozott. Ismerik a helyi
hagyomanyok, szokasok és a targyi kultura értékeit. Ismerik kozvetlen kornyezetiik targyi és természeti
értékeit, viselkedésiikkel alkalmazkodnak a tarsadalom normaihoz.

A kornyezet védelmére nevelés

Fontosnak tartjuk, hogy az 6vondk és a dadusok ismerjék a fenntarthato fejlédés fogalmat, értsék a
sziikségességét és a mindennapi munkajuk sordn ennek szellemében kovetkezetes példat mutassanak. A
gyermekek megértsék, hogy a kornyezet-, €s természetvédelem nem Onmagaért van, hanem az
egészséges, kiegyensulyozott emberi élet alapfeltétele. Ennek kovetkeztében tudatosan, védjék a novény
és allatvilagot. Erezzenek felelosséget sajat kornyezetik megovasaért, az Okologiai szemlélet
¢életkoruknak megfeleléen kialakuljon. A gyerekek ismerjék meg az ezzel kapcsolatos alapvetd
fogalmakat, a szelektiv hulladékgytijtés céljat, eszkozeit. Ismerjék az Gjrahasznositasi lehetdségeket €s
megértsék a kiilonb6z6 anyagli hulladékok elkiilonitésének az értelmét, fontossagat, hatasat az
ujrahasznositasra.

Rairanyitjuk a gyermekek figyelmét arra, hogy észrevegyék és élvezzék a természet értékeit, ismerjék a
kiilonbséget a természeti €s az épitett kornyezet kozott.

Kornyezetvédelmi nevelésiinkkel kialakitjuk az egészséges életmod ¢€s a tiszta kdrnyezet iranti igényt.
Felhivjuk a gyermekek figyelmét az energia- és viztakarékossagra, a szelektiv hulladékgytjtés
fontossagara, és a mindennapi tevékenységek soran ezeket gyakoroljuk. Fontosnak tartjuk a
kornyezetvédelmi nevelésben a kornyezeti értékek tudatositasat, a kornyezettudatos magatartas
gyakoroltatasat, ¢s az ezzel kapcsolatos ismeretnyujtast.

Dajkaink és kertészeink feladata a viz- és energiatakarékossaghoz szoktatas, a tisztasdg és rend
folyamatos biztositasa.

Ovodaskor végére a gyerekek elemi szinten atérzik az egészséges, tiszta természeti kornyezet
fontossagat és sziikségességét. Ismerik és alkalmazzak a szelektiv hulladékgytijtést, vigyaznak
kornyezetiik tisztasdgara. Elemi ismereteik vannak kornyezeti Osszefliggésekrdl, ismerik az épitett
kornyezetiiket. Ismereteiket felhasznalva aktivan részt vesznek a kornyezetvédelmi-, természetvédelmi
programokon.

Mozgas

Gyermekeink testi fejlodése nem képzelhetd el rendszeres, az egyéni képességeket figyelembe vevo,
jatékban gazdag, kell§ aktivitast biztositd testi nevelés nélkiil. Ovodankban a mozgaskészségek
fejlesztésére nagy hangsulyt fektetiink. Gyermekeink mozgasigényének kielégitése atdleli az egész
napot. Arra toreksziink, hogy minél kevesebb idot toltsenek széken iilve, az asztalnal. Lehetdvé tessziik
a valtozatos testhelyzetekben végezhetd tevékenységeket. Fekve, hasalva, guggolva jatszhatnak,
rajzolhatnak. Jatékidoben szabadon végezhetnek maszo, egyensulyozo, ugraldé mozgasokat a
csoportszobakba behelyezett mozgasfejlesztdé eszk6zok hasznalataval, annak érdekében, hogy a
mozgaskoordinacid aktiv fejlodési szakaszaban optimalis terhelést kapjanak. Az udvari élet soran, a
szabad levegon végzett mozgashoz valtozatos, j6 mindségii eszkdzoket biztositunk.

A mozgaskészségek fejlesztésének szervezett formdja a mindennapos mozgas és a heti, kotelezd
tornatermi foglalkozas. A szervezett, kotelezo, iranyitott mozgasos tevékenységek hatnak a gyermek
személyiségfejlédésére, a pozitiv énkép, az Oonkontroll, az érzelemszabalyozas, a szabalykdvetd tarsas
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viselkedés, az egyiittmiikdodés, a kommunikacio, és a problémamegoldé gondolkodas fejlodésére is.
Mozgéasterapeutak kozremiikodésével segitjiik a koordinalatlanabb, mozgasukban életkoruktdl elmaradt
gyermekek fejlesztését.

Célunk, hogy a testi neveléssel kialakitsuk gyermekeinkben a rendszeres mozgas iranti igényt, amely
egyrészt Oromforrast jelent szamukra, masrészt megalapozza az egészséges életmod szokasait. A
mozgaskoordinacio fejlesztésével, a harmonikus mozgas kialakitasaval elérjiik, hogy gyermekeink az
¢életkoruknak és egyéni képességeiknek figyelembevételével a megfeleld idegrendszeri érés fazisdba
jussanak, ezaltal sikeresen kezdjék meg iskolai tanulmanyaikat. Megtanitjuk a gyermekeket a kiilonféle
testnevelési eszkozok biztonsagos hasznalatara. Biztositjuk szamukra az 6nalld, éromet okozo szabad
mozgas lehetéségét, mind a csoportban, mind a szabad levegén. Otletet adunk a szabadban és az
épiileten beliili napi mozgashoz. Iranyitjuk oket a megfeleld mozgasformak kialakitasa, a harmonikus
mozgas elsajatitasa felé. Valtozatos eszkdzok hasznalataval megteremtjiik a lehet6séget a kiilonféle
mozgastapasztalatok elsajatitasara.

Fejlesztjiik a nagy- és finommozgasokat, a mozgaskoordinaciot, a rugalmassagot, az egyensulyt, a
testsémat, a téri tajékozodast, eldsegitjik a dominancia kialakulasat. A tervszerti foglalkozason
kuszasokat, maszasokat, kiillonboz0 jarasokat, futasokat, szokdeléseket, ugrasokat, tamasz, gimnasztika,
labda, dobo és egyensulyfejlesztd gyakorlatokat, valamint keresztmozgasokat, sorversenyeket
gyakoroltatunk gyermekeinkkel. A foglalkozasok megszervezésénél figyelembe vesszik a
fokozatossagot, az optimalis terhelést, az izomzat teljes &tmozgatasat, a valtozatos eszkdzhasznalatot, a
jatékossagot, az egyéni sziikségleteket és képességeket.

Gyermekeink a jatékidében is jatszanak egyensulyozod, ugrald, nagymozgasokat fejlesztd jatékokkal a
csoportszobakban és a szabadban is. Gyakran van lehetdségiik mezitlabas és talperdsitd jatékokra.
Napkdzben egy alkalommal csoportos mozgasos jatékokat végeznek.

Dajkaink megteremtik a megfeleld feltételeket, elokészitik, majd elrakjak az eszkézoket a mozgashoz.
Segitenek az oOltozkddésben, ligyelnek gyermekeink egészséges ruhazatara. Sziikség szerint részt
vesznek a mozgasos tevékenységekben, €s sziikség szerint differencialt segitséget nytjtanak, ligyelnek a
balesetek megelGzésére.

Az 6vodaskor végére oromet szerez a mozgas minden forméja, ezért a gyerekek egészségesebben élnek.
Nagymozgasaik ¢€s finommozgasaik koordinaltakka valnak. Fejlddik az egyensuly-érzékelésiik, tudnak
térben t4jékozodni, ismerik az iranyokat, a téri relaciokat. Keresztmozgasaik és dominanciajuk
megfeleléen kialakul. Betartjak a szabalyokat az iigyességi, a sor- és valtoversenyek jatszasakor.
Biztonsagosan hasznaljak az eszkozoket, odafigyelnek tarsaikra. Fejlédik az akaratlagos
mozgastervezésiik, mozgas kivitelezésiik. Jol birjak a 30 perces, valtozatos és folyamatos terhelést,
kialakul a megfelelé kondiciojuk.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A vizualis nevelés az dvodai nevelésiink egészét athatja. A kreativ alkototevékenység a targyi vilag
megismerését, feldolgozasat, tjraalkotasat teszi lehetévé gyermekeink szaméra. Az abrdzold
tevékenységek és a hozzajuk kapcsolodd megfigyelések segitségével formaljuk a gyermekek képzeletét,
gazdagitjuk élmény- és fantaziavilagat, fejlesztjik képi latasat, finommotoros mozgasat, esztétikai
érzékét.

A rajzolas, festés, mintazas, képalakitas, konstrualas, kézimunka, barkacsolas, a muialkotasokkal vald
ismerkedés soran alakitjuk ki az elemi képolvasast, komponalo, térbeli tajékozddd és rendezd
képességet. Megismertetjilkk 6vodasainkkal a kiilonféle technikakhoz kapcsolodd eszkdzok hasznalatat,
és biztatjuk ket azok kreativ hasznalatdra mindennapjaik soran.

Célunk, hogy gyermekeink esztétikai érzékenysége, sz&p iranti nyitottsaga, igényessége kialakuljon, tér-
, forma-, és szinképzete gazdagodjon, képi gondolkodasa fejlodjon. Megismertetjik velik a
népmiivészet formakincsét, a népi motivumokat. Fontosnak tartjuk, hogy ismerjenek meg ¢és
hasznaljanak minél tobb technikat. Nagy sulyt fektetiink a helyes és biztonsagos eszkdzhasznalat
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elsajatitasara. A gyermekek ruhazatanak megovasa érdekében festd kotényt, polot vagy inget
hasznalunk.

Lehetové tessziik, hogy a hozzank jaré gyermekek rajzoljanak ceruzaval, krétakkal, fessenek kiilonféle
festékekkel eltérd textirdju feliiletekre. A mintdzashoz tobbféle anyagot hasznalhatnak (agyag, so6liszt-
gyurma, plasztilin, papirmasé stb.) A kézmiives tevékenységek soran természetes alapanyagokkal
dolgoznak, (csuhé, gyapju, fa, termések és termények stb.), szonek, fonnak, varrnak, létrehoznak
hasznalati targyakat, jaték-kiegészitoket. Batoritjuk 6vodasainkat, hogy alkotd tevékenységiik kozben
kreativan haszndljdk fel a kdrnyezetiikben fellelhetd papir, textil és egyéb tijrahasznosithaté anyagokat.

Kedvezo feltételeket teremtiink a gyermeki kreativitas kibontakoztatasahoz. Arra biztatjuk Oket, hogy
élményeiket valtozatos modokon 6rokitsék meg. Kiilonb6zo, jo mindségi eszkdzoket, alkotd 1égkort és
elegendd id6t biztositunk a tevékenységek kiprobalasara, az elmélyiilt alkotasra. Az esztétikai
fejlesztjiik 6vodasaink vizualis megfigyelését, emlékezetét. Alkalmanként ,alkotd tevékenységet”
végzink a gyermekek kozott, igy mutatva meg egy-egy bonyolultabb technikai fogéast,
munkafolyamatot (szovés, hajtogatas, jatékjavitas-, készités, stb.). Ennek soran — az egyéni
képességeket figyelembe véve — a gyerekeket is bevonjuk kisebb részfeladatok elvégzésébe.

Dadusaink gondoskodnak arr6l, hogy az eszk6zok megfeleld allapotban mindig a gyerekek
rendelkezésére alljanak. Aktivan részt vesznek a vizualis tevékenységek soran adodo feladatokban. A
tevékenység utdn megtisztitjak, és helyére teszik a hasznalt eszkozoket.

Ovodaskoruk végére gyermekeink helyesen fogjak a ceruzat, krétat, az ollot, és egyéb szerszamokat.
Ismerik, és helyesen hasznaljak a kiilonféle alapanyagokat, technikakat. Szivesen, Onalléan is
tevékenykednek, és olyan alkotdsokat hoznak létre, melyek tiikrozik érzelmeiket. A rendelkezésiikre
allo feliiletet jol kitoltik, szivesen és differencialtan rajzolnak embereket és allatokat. Megbecsiilik, és
Oszintén értékelik az dnmaguk és masok altal készitett alkotasokat, szivesen latogatnak kiallitasokat,
muzeumokat, és ott megfelelden viselkednek.

Verselés, mesélés

A mese, vers 0Osi forrasa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyomanyokat kozvetit a
gyermekeknek. A mese, a vers szohasznalataval, stilusaval a nyelvi nevelés eszkoze, a gyermek szobeli
kifejezésének Osztonzoje. Elményt nyujt szamukra, emberi kapcsolatokra tanit, erkdlesi tartalma van,
belsé élményeket, indulatokat kozvetit. A mese megfelel az dvodas gyermek szemléletmoddjanak és
vilagképének. Oldja a szorongasokat, egyben megoldast is kinal egy — egy élethelyzet problémaira.

A versek ritmusukkal, a dramatizalasok a mozdulatok és szavak egységével, a mesék a népies nyelvi
fordulatokkal nemcsak érzéki, de érzelmi, mozgasos élményeket is nyujtanak, ezért meséliink, verseliink
minden nap valtozatos formaban a magyar nép - és gyermekirodalom anyagaboél valogatva.

A mese - vers élményfeldolgozasanak lehetdségei a babozas, a dramatizalas, az illusztralas, melynek
soran a gyermekek kifejezhetik 6nmagukat, atélhetik vagy eljatszhatjak sajat érzéseiket, érzelmeiket,
kreativ formaban felelevenithetik irodalmi élményeiket.

Irodalmi nevelésiink célja felkelteni a gyermekek irodalom irdnti érdeklddését. Esztétikai élményt
nyujtunk az értékes nyelvileg helyes mesékkel, versekkel, torténetekkel. Arra toreksziink, hogy
gyermekeink pozitiv személyiségjegyeit megalapozzuk, kozben alkotd, kreativ személyiségiiket
kibontakoztassuk.

A gyermekek koranak megfeleld meséket, verseket valasztunk Ki, hogy szokincsiiket, kifejez6
készségiiket folyamatosan bovitsiik. Kiilonosen figyeliink a magyar népmesék kelld aranyara. Naponta
tobbszor, spontan helyzetekben mondokakat, verseket mondogatunk, ismételgetiink. A minden napi
meséléssel, verseléssel és a jatékos dramatizalassal a kozos Orom atélésére toreksziink. A
nagycsoportosokkal konyvtarlatogatasokat szerveziink, hogy mar ebben a korban kialakitsuk az
irodalom iranti érdeklodést, a késobbi olvasova valast. Példaértéki nyelvi kifejezésmoddal,
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mimikankkal, gesztusainkkal segitjiik a mii megértését a gyermekeink szamara, hogy fantaziajuk,
képzeld erejiik fejlodjon. Az irodalmi nevelésben a nyugodt, biztonsagot sugarzo 1égkor kialakitasaval a
gyermekek érdeklddésének, érzelmi — értelmi nyitottsaganak fenntartasara téreksziink, hogy elésegitsiik
az atélést, az élmények maradanddsagat.

A mesék, versek kivéalasztasandl mind a magyar, mind mdas kultardk kincseibdl valogatunk.
Megszeretettjilk a gyerekekkel a konyveket. Véltozatos modon dolgozzuk fel a meséket, verseket,
amelyek gyakorlas hatasara el6adhatova valhatnak. A sziilék figyelmét is rairanyitjuk a rendszeres
mesélés, az ¢l6-sz9, a beszélgetés fontossagara.

Egy-egy mesét egy hétig, elalvas el6tt meséliink, hogy minden gyermek szimara megalapozzuk az
€lo szovegre valo figyelés képességét, a torténet, a szereplok elmélyiilt megismerését, az
azonosulasat és a késobbi dramatizalast. Az ismétlés hatdsira n6 a gyerekekben a biztonsagérzet,
mert tudjak, hogy mi kovetkezik. A gyerekek érzelmei el6re varhato sorrendben jelennek meg, igy tjra
és ujra ¢€lvezik a fesziiltségeket és a feloldast. A szoveg ismételt hallgatisa kozben a gyermekek
szokincsébe beépiilnek a nyelvi kifejezések, fordulatok. A mesét a mindennapokba épitettiik be, hogy az
Osszes gyermek egyforman részvevdje legyen.

Dadusaink szivesen vesznek részt a kozos mesekonyv nézegetésben, mesélésben. Erdeklédéssel
hallgatjdk a gyerekek verselését, mesélését, dramatizalasat, esetenként egyszerii mondokakkal kisérik
gondozoi tevékenységiiket.

Nagycsoport végére a mindennapos mesélés hatasara ¢vodasaink megismerkednek évente 10 - 20
mesével, tudnak 10 - 20 verset, képesek Onalloan mesélni. Kifejlédik benniik a mesehallgatas és
verselés iranti igény. Képesek Onalldan felidézni meséket, verseket, mondokakat. Megértik a mese
lényegét, mondanivalojat. Szivesen talalnak ki maguktol is egyszerlibb torténeteket, amiket elmesélnek,
elbaboznak, mozgassal megjelenitenek, dramatizalnak. Szdkincsiikbe beépiiltek az irodalmi nyelv
kifejezései, rokon értelmii szavakat, ellentétparokat hasznalnak, fejlédik erkolcsi itéloképességiik.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

A zene az egyik legdsibb kifejezési forma. Az ember mar szervezetének miikodésében, mozgdsaban is
magaban hordozza a ritmust. Erre alapozva a gyerekek spontin mozgasaibol, a Szervezet belso
mitkddésének megfigyelésébdl kiindulva, fejlesztheté a zenére valo szabad mozgds, amely hosszabb-
rovidebb improvizaciokat eredményez. Ezek természetes modon egyszerre fejlesztik a zenei halldst,
ritmusérzéket, a mozgaskoordindciot a zeneértéshez és élvezetéhez sziikséges képességeket. Eldsegitik a

képzelet szabad szdrnyaldsat, mely komplex zenei dtélést biztosit™

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés,
az énekes jatékok és a zenélés oromet nyljtanak a gyerekeknek.

A zenei nevelésiink célja, hogy felébressziik a gyerekek zenei érdeklodését, fejlessziik zenei
képességiiket, zenei emlékezetiiket. A zene, a kozos éneklés és az énekes jatékok formaljak a zenei
izlést, az esztétikai fogékonysagot, zenei formaérzéket, és megalapozzak a zenei miiveltséget.

Mi, 6vodapedagogusok a nap folyaman a tevékenyseégeket kisérve sokszor énekeliink, és lehetdséget
teremtiink a kozos éneklésre. Erzelmi motivaltsagot biztositunk a zene barmilyen kifejezéséhez,
mondokazashoz, korjatékok jatszasahoz. A kiilonb6zé hangszerek és egyszerli ritmushangszerek
hasznalatanak megismertetésével, lehetdséget biztositunk a gyerekeknek az Onkifejezésre, az
improvizaciora és a zenélés élményének atélésére. Szamunkra fontos a modszerek és eszkozok
valtozatos alkalmazasa.

Zenei nevelésiink alapja Forrai Katalin Enek-zene az 6vodaban cimii munkéja. Figyelmet forditunk arra,
hogy jeles napok alkalméaval népzenei egylittesek zenéjére tancoljanak a gyerekek. Hangszeres
bemutatokat szerveziink, ¢és ismert zenei felvételeket hallgatunk. Nagy hangsulyt fektetiink a

13 Ovodai nevelés Freinet-elemekkel, OKI Budapest, 1997 — 31. oldal
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zenehallgatas anyagéra. Igényes, 3 - 6 éves gyermekeknek irodott, vagy népzenei €s komolyzenei
anyagokat hasznalunk. A gyerekek altal behozott zenei CD-ket akkor hasznaljuk, ha akusztikusan
hangszerelt, igényes alkotdsok. A zenei anyag megvalasztasaval figyelembe vessziik a csoportba jarod
kisebbségi gyermekek zenei kulturajat is, és ennek bemutatasara lehetséget adunk.

A gyermekek zenei nevelésének jellemzd teriiletei a ritmusérzék, az éneklési készség, a hallasfejlesztés,
a mozgas és térformak, a zenei formaérzek, a zenei alkotokedv, €s az iitbhangszerek ismerete.
Ritmusérzékiik fejlesztésén beliil az egyenletes liiktetés érzékeltetése az elsddleges feladatunk. Ezt
jatékos mozdulatokkal, testhangszerek segitségével, kiilonbozé jarasmodokkal, mondokak és dalos
jatékok segitségével gyakoroltatjuk. Tempod- és ritmusérzékelésiiket jatékos formaban, tapssal, egyéb
hangadasi lehetdségekkel, sokféle eszkozzel, hangszerrel fejlesztjiik.

Hallasfejlesztésiik soran toreksziink a tiszta éneklésre, az Onalld éneklés sikerének megélésére.
Jatszunk a halk-hangos, magas-mély ének kozti kiilonbségek felismertetésével, az eltéré zorejek
megkiilonboztetésével. Bels6 hallasukat, zenei alkotokészségiiket valtozatos modon fejlesztjiik.
Mozgaskulturajuk fejlesztésében a népi dalos gyermekjatékok anyagara tamaszkodunk. Az életkor
tiszteletben tartasaval igy egyszeri néptanc elemek épiilnek be a gyermekek mozgasanyagaba. Igényes
dalos jatékok valasztidsdval a népi jatékokban megOrzott hagyomdnyos mozdulatok erdsitik a kdzos
jaték oromét.

Dajkaink rendben tartjak a zenei ¢és népi jatékokhoz sziikséges kellékeket, sziikség esetén
bekapcsolddnak a kozds zenei tevékenységekbe €s jatékokba.

Ovodankbol az iskolaba késziilé gyerekek élvezettel mondokaznak, jatszanak énekes jatékokat, képesek
pentatonban dalokat tisztan, érthetden, gatlasok nélkiil 6nalléan énekelni. Ismernek, és onalléan f6l
tudnak idézni tobb dalos jatékot, mondokat. Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat, tartjak a
tempot, biztonsaggal hasznaljak a ritmushangszereket. JOI megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat.
Tudnak ritmust, mozgast, dallamot improvizalni. Kedvvel, esztétikusan végeznek egyszeri, jatékos
tancmozdulatokat.

Az iskolaérettségrol

., A fizikai, testi vdltozdsok a legszembetiindbb jelei az iskolaérettségnek, melyek ebben az életkorban
radikadlisan jelentkeznek a gyerekeknél:

A test aranyai megvaltoznak, s ennek kévetkeztében a gyerek fizikai képességei is. Nem csupan a nagy,
aktiv mozgasokban jelennek meq uj elemek, mint példaul az, hogy tud székdécselni, fél labon ugrdlni,
labdat dobni és elkapni, masirozni, hanem a legaprolékosabb mozgdsokban is finomodik az tigyessége,
tud mar csomot és masnit kétni, gombolni, varrni.

A szocialis viselkedésben is fejlédés tapasztalhato:

A gyerek belsé vilaga erdsebb lesz a kiilséhoz képest. A jatéka céltudatos és tervezett, a targyakhoz valo
kapcsolodasa megvaltozik, konkrét célokra inkabb a specidlisan erre készitett eszkézok megfeleléek
szdmara.

A bardtsdagai mdr hosszabb ideig tartanak, elfogadott tagja az egész csoportnak. Arra is van mdr
érzéke, onuralma, hogy a mdsiknak szot fogadjon, ajanlott tevékenységbe is be tud kapcsolodni. A
gyerek belsd egyensiilya engedi, hogy a kiilonbozd helyzetekhez alkalmazkodjon. Képes arra, hogy
utasitasokat hajtson veégre, kotelességeket vallaljon, melyeknek teljesitése oromet szerez neki és
onbizalmat néveli.

Alkoto tevékenységeiben is megfigyelhetjiik az érettseg jeleit:

Rajzdaban torekszik a tudatos kompondlasra, figyelme a vonalrol feliiletre, a szinekre helyezddik dt,
részletesebben kidolgozott emberformdt rajzol, rajzaiban megtaldalhato a szimmetria.

Erzelmi élete is sokkal Gsszetettebbé valik:

Szereti elmesélni dlmait, szeret sugdolozni, titkot tartani; mindez azt mutatja, hogy kezd kiilonbséget
tenni a kiilsé és a belsé vilag kézott, a kivansdg és a valésdg kozott. Erzelmeit jobban kezeli, kevésbé
adja at magat viharos érzéseknek, nyugodtabbd, kiegyensulyozottabba vdlik. Vagyik arra, hogy a
felndttben kovetendo és kovetheto tekintélyt lasson, akit szeretetbol megajandékozhat bizalmaval.
Gondolkodasaban is uj tartalmak jelennek meg:
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Az iskolaérett gyerek képes igazi kérdéseket feltenni, 10-15 percig koncentralni szabadon vallalt
munkdjdara, valamilyen feladatra, targyra, dsszefiiggésekben gondolkodni, valamit pontosan
megmagyardzni, folyamatosan tisztan beszélni. A gyerekben kialakul az ok-okozati gondolkodas,
helyesen hasznalja a mult idot, emlékezete tudatossa valik. Mindezek képessé teszik 6t arra, hogy a
késdbbiekben uj gondolati strukturdkat fogadjon be.

Most mdr vérja az iskoldskor tanuldsi formait.™*

Gyermekvédelem, és a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek az 6vodankban

Az ENSZ kozgytilés altal elfogadott "Egyezmény a gyermekek jogairol", a Kdznevelési Torvény, és a
Gyermekvédelmi Torvény alapjan biztositjuk minden 6vodankba jard gyermek szdmara a jogot a
megfeleld életszinvonalhoz, amely lehetdvé teszi a kelld testi, szellemi, lelki, erkdlcsi és tarsadalmi
fejlodését.

Hatranyos helyzetii az a gyermek, akit kiilonb6z6 tényezOok gatolnak abban, hogy adottsagaihoz mérten
fejlodhessen, hogy alapveto sziikségleteit kielégithesse a tdrsadalomban €16 tobbséghez hasonloan.
Hatranyos helyzetet elidéz6 okok lehetnek:
e anyagi jellegli - csalad alacsony jovedelme, munkanélkiiliség, rossz, egészségtelen
lakaskoriilmények, napi megélhetési, ruhazkodasi gondok,
o cgészségligyi jellegli, - tartdos vagy gyakori betegség, kronikus betegség a csaladban,
egészségtelen életmadd,
e szocialis jellegli, csalad szerkezetébdl adodo nehézségek, szocializaciot akadalyozo tényezok,
etnikai problémak, beilleszkedési nehézségek, tanulasi nehézségek, deviancia a csaladban,
e alacsony iskolai végzettség a sziiloknél.

Megismerjiik a hatranyos helyzetben €16 gyermekek kdrnyezetét, helyzetiikhoz mérten segitiink, hogy
azt mérsékeljiik, megsziintessiik, a hatranyos helyzetbdl ad6dé hianyossagokat potoljuk, korrigaljuk, és
segitsiik a csaladi nevelést.

A gyermekvédelmi felelds feltarja a hatranyos helyzetet felidézo okokat, €s informalja a sziiloket az
elérhetd tamogatasokrol (nevelési segély, étkezési tamogatas, fejlesztési lehetOségek). Az
ovodapedagogus, a gyermekvédelmi felelds, a pszichologus sziikség esetén életviteli tanacsokat ad a
szliloknek. Segitséget nyljtunk a gyermekek és a sziilok korében az egészséges életmodra vald
nevelésben (drogmegel6zés, helyes taplalkozas, mozgasi lehetdség biztositasa, kozos programok
szervezése). A gyermeket hangsulyosabb érzelmi odafordulassal segitjiik a csalad szerkezetében tortént
valtozas esetén (valas, haldlozés, csaladbol valo kiemelés, orokbefogadas). A gyermek csoportba vald
beilleszkedését elfogadd, példamutatdé magatartassal konnyitjiik meg. Segitséget nyujtunk abban, hogy
intenziv élményekkel potoljuk a hatranyos kdrnyezetbdl érkezd gyerekek hatranyait.

Ha sziikséges, a gyermekvédelmi felelés felveszi a Kkapcsolatot a csaladdal, a Gyermekjoléti
Szolgalattal, Csaladsegité Szolgalattal, a Gyambhivatallal, a gyermek sziileit segiti informaciokkal a
veszélyeztetettség megsziintetésének lehetdségeirdl, figyelemmel kiséri a gyermek fejlodését. Igénybe
veszi a megfelelé szakember segitségét (csaladgondozd, orvos, pszichologus, pszichiater, fejleszt6 vagy
gyogypedagogus). Megteszi sziikség esetén a megfeleld intézkedéseket (pénzbeli tamogatasok,
természetbeni segitség, hatosagi intézkedésre jelzés). Ekdzben biztositjuk a gyermekek szamara az
ovodaban tartozkodas idejére a nyugodt, érzelmekben gazdag, biztonsdgos kornyezetet, az elfogado
szeretetteljes 1égkort. Az ovoda valamennyi dolgozdja a veszélyeztetett gyermek koriilményeirdl
tudomasara jutott adatokat diszkréten, a Személyiségi jogok figyelembevételével kezeli.

Sériilt az a gyermek, akinél valamilyen biologiai miikodés zavara all fenn, akinél id6szakos vagy
maradandd anatomiai, élettani, pszichés veszteség, rendellenesség tapasztalhatd. Fogyatékkal é16 az a
gyermek, akinél a normalis szenzoros, motoros vagy mentalis funkciokhoz sziikséges képességekben

14 A Waldorf-6vodapedagogiai program, OKI Budapest, 1997 — 15. oldal
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részleges vagy teljes atmeneti vagy végleges hiany tapasztalhat6. Akadalyozott az a gyermek, akinél a
karosodasbol, fogyatékossagbol eredden szocidlis hatrdny jon létre, mely akadalyozza abban, hogy
betdltse koranak, nemének, kulturalis koriilményeinek megfeleld normalis mindennapi szerepét.

Az o6vodai nevelés orszagos alapprogramja lehetséget ad a kiilonleges gondozasi, nevelési igény
kielégitésére, a gyermek életkori sajatossagainak, fogyatékossaga altal okozott sajatos sziikségleteinek
megfeleld fejleszté, korrekcids, habilitacios, rehabilitacios, terapias céli pedagogiai eljarasok
alkalmazasara. A lakohely szerint 6vodankba tartozo sériilt gyermekek kozdsségbe valod integralasat
vallaljuk, ha a gyermek alkalmas erre, és a megfeleld feltételeket biztositani tudjuk specialis
sziikségleteinek kielégitésére.

Ovodankban a sériilt, fogyatékkal é16, és akadalyozott gyermek nevelésekor a tolerans, elfogado,
szeretetteljes 1égkort biztositjuk, hogy kortarsaik kozott azonos esélyekkel, egyenld partnerként
nevelkedjenek, egyéni sziikségleteiknek megfeleléen, a megfelel6 segitségnyujtissal, sajat
képességeikhez mérten optimalisan fejlodjenek.

Sériilt, fogyatékos és akadalyozott gyermekek nevelésében feladatunk, hogy az évodéaban kialakuljon a
megfeleld elfogado, befogado 1égkdr, mely érzelmi biztonsagot nyuijt.

Az ovodai felvétel elott megismerjiik a gyermeket és csaladjat, a szakértdi vizsgalat diagndzisat, az arra
éplld fejlesztési javaslatokat, a sziilék igényét, és elvarasait az Ovodai neveléssel kapcsolatban.
Ovodank biztositia az egész napos tevékenységekhez sziikséges személyi és targyi feltételeket,
sériilésspecifikussag szerint. Pedagdgusaink kialakitjak a dolgozdk, a sziilok és gyermekek korében
elfogado, segitdé kornyezetet, mely egyenld esélyekre ad lehetdséget. Figyelembe vessziik a gyermek
sériilésének, személyiségének megfeleld terhelési lehetoségeket. Felvessziik a kapcsolatot azokkal a
személyekkel, akik a gyermekkel az 6vodan kiviil foglalkoznak, az egyéb fejlesztések soran. Kialakitjuk
a gyermekben a sériilés aranyaban az alkalmazkodo képességet, akaraterét, onallosagra vald torekvést,
egylttmiikodési képességet, hogy tudatosan €pitsen a kevésbé sériilt funkciok differencialt fejlesztésére,
boévitse a kompenzacids lehetoségeket. Segitjiik a gyermeket, hogy barati kapcsolatokat, tarsas
kapcsolatokat tudjon kiépiteni, ne keriiljon peremhelyzetbe a csoportban.

Villaljuk a keriiletben ¢€l6 kiemelt figyelmet igényld gyermekek kozosségbe vald integraldsat, ha a
gyermek alkalmas erre, ¢s a megfelelo feltételeket biztositani tudjuk specidlis sziikségleteinek
kielégitésére. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek nevelésekor tolerans, elfogadd, szeretetteljes
légkort biztositunk, hogy kortarsaik kozott azonos esélyekkel, egyenlé partnerként nevelkedjenek. Igy a
kozosségbe integralhaté gyerekek egyéni sziikségleteiknek megfeleld segitségnyujtassal, sajat
képességeikhez mérten optimalisan fejlédhetnek.

Hissziik, hogy az integracio altal mind az 6vodapedagogusok, az 6vodaba jardé gyermekek és csaladjaik
is gazdagodnak. Az egymas iranti tolerancia kialakitdsanak paratlan lehetdsége a massag kozvetlen
megtapasztalasa mar a korai életkorban. Az integrald kornyezetben a gyerekek megélik, hogy
kiilonb6z6 adottsagokkal és képességekkel sziiletve tudunk egyiitt €lni, és lehetiink egyenldek.

Az 6vodaba jelentkezé sériilt gyermekekkel a felvétel el6tt megismerkediink (el6szér dvodavezeto,
fejleszt6 szakemberek, majd a leendd 6vonok). A talalkozas soran alkalmat biztositunk arra, hogy a
csalad is kérdezhessen, lathassa az 6vodank altal nyajtott lehetdségeket. Az ismerkedés alatt fontos
tisztaznunk, hogy a gyermek szamara megfelel6-e az altalunk biztositott integracio (fejlesztések szama,
formaja), illetve megbeszéljiik, hogy milyen egyéb fejlesztésekre van sziikség és lehetéség mashol.
Lényeges kérdés, hogy melyik csoportba tudjuk elhelyezni a gyermeket. Fontos szempont, hogy
talaljunk olyan 6vonot, aki személyes kapcsolatot tud kialakitani a gyermekkel, és elfogado, biztonsagos
légkort teremt a csoportban a kiemelt figyelmet igénylé gyermek szamara. Pedagégusaink mintat adnak
az elfogadasban és segitségnyujtasban.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermek beszoktatasara vonatkozolag minden esetben kiilon egyeztetiink
a csaladdal. Olyan megoldast keresiink, amely elfogadhat6 a csaldd szdmara, és az 6vodai élet fokozatos
megszokasara ad lehet0séget a gyermeknek, emellett a csoportnak és az évondknek is ismerkedési 1d6t
biztosit. Az 6vodaban toltott idot atbeszéljiik, mert ez is fokozatosan ndvelhetd, hogy a gyermek és a
csoport igényeihez maximalisan alkalmazkodni tudjunk.

Csak olyan kiemelt figyelmet igénylé gyermeket tudunk folvenni, akinek van a szakértéi bizottsagtol
szakértdi véleménye, amely integraciot javasol, és emellett kijeldli intézményiinket.
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A kiemelt figyelmet igénylé gyermek megsegitésének formai dvodai gyakorlatunkban:

e Csoportba valo beilleszkedés segitése, a csoport életébe vald bekapcsolodas megkdnnyitése,
kozos tevékenységekben vald részvétel megsegitése, egész 6vodanknak kdzds programjain
valo segitségnyujtas.

o Egyéni fejlesztés, képességfejlesztés az erre kialakitott szobdkban, ahol egyéni odafigyelést,
személyre szabott terapiat kap a gyermek.

o A mozgasfejlesztés folyamatos biztositasa is, ha a gyermek allapota ezt kivanja, ha ezt talaljuk
a fejlesztés leghatékonyabb modjanak, akar a fejleszté szobaban, akar a tornaszobéaban.

e [ogopédia, ha a szakért6i véleményben kiilon emlités van a beszéd, kommunikéacio logopédus
altali fejlesztésére, akkor a Szell6 utcai EGYMI munkatérsai koziil egy utazé gyodgypedagogus
heti rendszerességgel ellatja ezt a feladatot. Altaliban heti egy-két alkalom logopédiai és heti
két alkalom egyéb fejlesztést tudunk biztositani 6vodan beliill egy-egy kiemelt figyelmet
igényl6 gyermek szdmara.

o Sziilékkel, 6vondkkel vald konzultacio: a kozos elvek megfogalmazisa és az egyiittmitkodés
kialakitasa érdekében, illetve folyamatos kapcsolattartas a mindennapi események atadasara.

A gyermekekkel folytatott fejlesztd tevékenységrdl a torvényben meghatarozott médon dokumentaciot
készitiink.

Ovodank kapcsolatai

A sziilének joga van elvarni, hogy gyermekét barmiféle megkiilonbéoztetés (nemi, faji, etnikai, valldsi,
gazdasagi) nélkiil neveljék. Elsobbséget kell élvezni gyermeke nevelésében és ehhez a nevelési
intézményektél minden segitséget meg kell, hogy kapjon. Ereznie és tudnia kell, hogy gyermeke
fejlesztése  és  képességeinek  kibontakoztatisa  teljes mértékben  egyéni  sajatossdagainak
figyelembevetelével torténik. Biztosnak kell lennie abban, hogy a gyermeke nevelésével kapcsolatos
kérdeseire igaz és koherens valaszokat kap. Ki kell alakitani azokat a kapcsolattartdasi formakat, melyek
segitik, hogy bekapcsolodhasson az intézmény életébe, és oOtleteivel alakithassa azt. Lehetoséget kell
biztositani szamara ahhoz, hogy csaladban folyo neveléshez legkozelebb dllo intézményi alternativat
valaszthassa.

A sziilonek minden segitséget meg kell kapnia tdliink, pedagogusoktol, ahhoz, hogy a gyerekét
lehetdségeihez képest a legjobb fizikai és pszichikai kérnyezetben nevelhesse. ™

Leenddé 6vodasaink sziilei majusban, egy tajékoztaton, és az ovodai eldjegyzés hetében betekintést
nyerhetnek Ovodank életébe. A nyar végén az 6vondk csaladlatogatdson ismerkednek meg a
gyermekekkel és a sziilskkel. Ev kozben lehetéséget biztositunk arra, hogy elre megbeszélt idSben, a
,»Csendora” keretében gyermekeikkel kapcsolatos kérdéseiket, gondolataikat elmondjak. Ilyenkor
igyeksziink minél jobban megérteni, elfogadni azokat az informaciokat, amelyeket megosztanak veliink.
A gyermek fejlodésérdl évente, januarban, szobeli tajékoztatast adunk. Az dvodai élet eseményeirdl, a
csoport egészét érintd kérdésekrdl a két sziildi értekezleten tajékoztatunk, és szamolunk be. Néhany
kiemelt programunk nyitott a csaladok szdmdara. Szamitunk a sziil6k segitségére 6vodank programjainak
lebonyolitasaban. Az édesanyakat egy kozosen eltoltott délelott keretében koszontjiik, az apakat egy
Oszi délutan, jatékos vetélkedé formajaban iinnepeljiik. Nagyobb iinnepeinkre visszavarjuk régi
ovodasainkat. Az iskolaba mend nagycsoportosoktol és sziileiktél mesejatékkal biicsizunk. Az épiilet és
a kert 0szi - tavaszi karbantartasara idénként, sziikség szerint segitséget kériink és kapunk a csaladoktol.
A csoport életébe kirandulasok, rendezvények, projektek, vided felvételek készitésére egy-egy sziilot
felkériink, meghivunk.

A lakotelep bolcsodéjével kolcsonosen informaciokkal, eszkozokkel tamogatjuk egymast. Az 6vodai
egyeztetést kovetden a felvételekr6l egyeztetést tartunk. Rendszeresen latogatjuk egymast szakmai
tapasztalatcsere céljabol.

15 Ovodai nevelés Freinet-elemekkel, OKI Budapest, 1997 — 10. oldal
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A Kkeriileti 6vodakkal folyamatos kapcsolatot tartunk szakmai napok, kirandulasok, munkakdzosségek
programjai soran, szakmai anyagainkat megosztjuk, dsszehasonlitjuk, ko6zosen palydzatokat irunk. A
fovaros egyéb keriileteiben is bemutatokon vesziink részt, ovodakozi, fOvarosi €s orszagos
konferenciakat latogatunk.

A keriileti iskolaknak, kiilonosen a szomszédsagunkban 1évé Aquincum Altalanos Iskoldnak
lehet6séget biztositunk 6vodai programjaink megismerésére. Egymas rendezvényeit latogatjuk, szakmai
konzultaciokat tartunk. Volt 6vodasainkat figyelemmel kisérjiik, kiilonds tekintettel a veszélyeztetett
gyermekekre. Szivesen megosztjuk tapasztalatainkat a hozzank jart gyermekekrdl tanitojukkal.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében kapcsolatot tartunk az agazati jogszabalyokban
meghatérozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel és intézményekkel.
e Ha sziikséges, a gyerekeket beutaljuk beiskolazas elott iskolaérettségi vizsgalatra, vagy egyéb
probléma esetén szakvéleményt vagy terapiat kériink.
e Igénybe vessziik az utaz6 logopédust és gyogypedagdgust, sziikség szerint konzultaciot tartunk
egy-egy gyermek fejlesztésével, beiskolazasaval kapcsolatban.

Kapcsolatot tartunk a Klebelsberg Intézményfenntarté kozpont 3. tankeriileti egységeivel.

Kapcsolatot tartunk a keriileti Csaladi Tanacsadé és Gyermekvédelmi Kozpont teriileti
koordinatoraval. Rajta keresztiil, és irasban is jelezziik a veszélyeztetett gyermekekkel kapcsolatos
problémakat, sziikség esetén a gyermekelhelyezésben is kérjiik intézkedésiiket. Igénybe vessziik
segitségiiket és tanacsadasukat, részt vesziink értekezleteiken.

Sziikség esetén konzultalunk az Ovoda gyermekorvosaval, a gyermek fogorvossal, a teriileti
gondozondkkel, és dolgozoink egészségének védelmében az iizemorvossal.

Kulturalis kapcsolatot apolunk a lakételepi Platan Konyvtarral, melyet évente tobbszor latogatunk,
palyazataikon partnerként egyiittmiikodiink. Muzeumlatogatasokat, allatkerti sétakat szerveziink a
gyerekeknek a keriilet és a fovaros teriiletén. Ovodankba idénként ellatogat néhany magas miivészi
értéket kozvetito eldado.

Ovodank folyamatosan kapcsolatot tart Obuda Békasmegyer Onkormanyzatinak Oktatasi
Osztalyaval, Oktatasi és Sportbizottsagaval. és egyéb szervezeti egységeivel.

Kilonboz6 egyetemek és foiskolak felkérésére ovodai gyakorlatra hallgatokat fogadunk, esetenként
konferenciaikon vesziink részt.

Az intézmények egymdsra épiilnek, de Montessorival egyiitt - az altalanos felfogassal ellentétben -
valljuk, a gyermekintézményeknek az a feladatuk, hogy mindent megtegyenck a gyermekek egészséges
fejlodése érdekeben, nem pedig az, hogy a kiévetkezé intézmény kovetelményeire felkészitsék a
gvermekeket. A raépiild intézménynek pedig a gyermek belépésekor meg kell ismernie minden egyes
gyermek adottsagait, fejlettsegi szintjét, személyiségének sajatossagait és abbol kell kiindulni egyéni
nevelési feladatainak meghatdrozdsaban. ™

18 Magyarorszagi Montessori Program, OKI Budapest, 1997 — 50. oldal
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